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Las patologías respiratorias son muy prevalentes en las consultas de 
atención primaria, tanto en sus presentaciones agudas como crónicas. 
Dentro de las patologías crónicas destacan la EPOC, ASMA, TABAQUISMO 
Y AOS. Las infecciones tanto de vías respiratorias altas como bajas 
predominan entre las presentaciones agudas. El médico de atención 
primaria debe saber manejar con soltura ambas, resolviendo las agudas y 
haciendo un correcto manejo y seguimiento de las crónicas procurando 
que tenga el menor impacto en la vida de los pacientes. Por ello es 
fundamental una actualización permanente de los conocimientos en 
dichas patologías dados los continuos avances científicos que acontecen.
Estas jornadas pretenden responder de una forma clara y práctica a esta 
necesidad, aportando a sus asistentes conocimientos y herramientas 
útiles para el manejo de estas patologías y siempre con la intención de 
ajustarse a la realidad asistencial de atención primaria.

- Fomentar el uso de la herramienta RADAR para evaluar 
el control de la EPOC.

- Ubicar el uso de la triple terapia respiratoria en 
atención primaria y definir los criterios de derivación a 
atención hospitalaria.

- Prevenir el consumo de tabaco entre la población, 
identificar el tabaquismo, manejar la deshabituación 
tabáquica.

- Concienciar sobre el impacto cardiovascular de la EPOC 
y dar herramientas para su prevención.
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09.00 - 09.30 h  Entrega de documentación

09.30 - 10.00 h  Presentación y objetivos de la Jornada

10.00 - 11.30 h  1ª rotación: TALLER 1. TALLER 2. TALLER 3. TALLER 4.

11.30 - 12.00 h  Café pausa

12.00 - 13.30 h  2ª rotación: TALLER 1. TALLER 2. TALLER 3. TALLER 4

13.30 - 16.00 h  Comida de trabajo

16.00 - 18.00 h Trivial Respiratorio: 20 preguntas interactivas de opción múltiple
 comentadas en debate abierto con los ponentes de la jornada.

18.00 - 18.15 h Conclusiones y clausura de la jornada

Talleres:

TALLER 1 Activando el RADAR en Atención Primaria.
                      Dra. Cristina Soler Sánchez.
                      Médico de familia. C.S. de L´Eliana (Valencia).

TALLER 2 La tercera pieza: el lugar de la triple terapia en asma.
                      Dra. Yolanda Martín Blázquez.
                      Médico de familia. C.S. Ensanche de Vallecas (Madrid).

TALLER 3 Hablemos de tabaco sin tapujos.
                       Dr. Manuel Niño Camacho.
                       Médico de familia. C.S. de Rota (Cádiz).

TALLER 4 EPOC: Factor de riesgo cardiovascular 
                        Dr. Fernando Albiñana Fernandez
                       Médico de familia. Centro de salud de L´Eliana (Valencia). 

Programa docente: viernes 5 de marzo de 2027
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