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NOTA DE PRENSA

Oviedo acogera el mayor espacio de innovacion e inteligencia
artificial aplicada a la Atencion Primaria dentro del 32°
Congreso nacional de la SEMG

= Este afo se estrenara el Hub Tecnolégico SEMG, un espacio permitira a los 2.500
médicos de familia asistentes actuar como evaluadores clinicos de soluciones
digitales e IA mediante un modelo de demostracion estructurada y acreditada.

= El congreso también ha programado talleres sobre prescripcion de terapia digital, un
foro de consenso sobre inteligencia artificial y la firma de la Carta de Oviedo sobre
Salud Digital en Atencion Primaria 2026.

5 de junio de 2026 — El 322 Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Médicos Generales
y de Familia (SEMG), que se celebrara del 11 al 13 de junio en el Palacio de Congresos de
Oviedo bajo el lema “Raiz, alma y futuro”, estrenard este ano el Hub Tecnoldgico SEMG, un
innovador espacio de demostracion clinica y evaluacion cientifica de herramientas digitales e
inteligencia artificial con aplicacién directa en la Medicina de Familia y la Atencién Primaria.

El nuevo Hub Tecnoldgico nace con un planteamiento diferencial respecto a los espacios
tradicionales de exposicion tecnolégica. Mas alld de la mera exhibicién durante el congreso, el
proyecto ha sido disefiado como un entorno de evaluacion clinica activa, donde los 2.500
médicos de familia asistentes podrdn analizar de forma estructurada el valor real de distintas
herramientas digitales en la practica clinica diaria.

Para ello, cada una de las soluciones tecnoldgicas participantes sera presentada siguiendo un
protocolo normalizado que incluira evidencia de validacidn, integracion en el flujo de trabajo
clinico, perfil regulatorio y escenarios clinicos replicables en consulta de Atencidn Primaria. El
objetivo es que el profesional sanitario adopte un papel activo como evaluador critico de estas
tecnologias y no Unicamente como receptor pasivo de innovacion.

“El médico de familia debe actuar como evaluador y no como simple consumidor de
tecnologia. La integracidn de herramientas digitales en Atencién Primaria no puede basarse
Unicamente en la novedad tecnoldgica, sino en su utilidad clinica real, su seguridad y su
capacidad para mejorar la prdactica asistencial”, destaca el doctor César Dild, miembro del
Grupo de Trabajo de Salud Digital de la SEMG.

Un espacio integrado en el programa cientifico del Congreso

El Hub Tecnolégico formara parte activa del programa cientifico del Congreso SEMG dentro de
otras actividades y ponencias sobre innovacion previstas, entre las que destaca un taller
practico sobre prescripcion de terapia digital en Atencidn Primaria en el que se abordaran
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casos clinicos reales y metodologia estructurada de prescripcién de herramientas digitales,
bajo el nombre “Prompts que puedes usar mafiana mismo en tu consulta”. Dentro del
congreso, también se hablara de la utilizacién de Perplexity y NotebookLM por parte de los
médicos que forman a otros, se guiara en el uso de IA para hacer presentaciones y busquedas
bibliograficas, o para hacer traducciéon simultanea a la poblaciéon migrante.

Ademas, la jornada de clausura incluird el sabado un foro deliberativo de consenso sobre
integracidn de inteligencia artificial en la practica clinica, seguido de una mesa resumen en la
que se formalizara la firma de la Carta de Oviedo sobre Salud Digital en Atencién Primaria
2026. Se trata de un documento de posicionamiento cientifico impulsado por la SEMG sobre
criterios de adopcidn, evaluacién y gobernanza de herramientas digitales en Medicina de
Familia.

Integracion en la practica clinica cotidiana

Con estas actividades congresuales, la SEMG busca situar a la Atencién Primaria en el centro
del debate sobre innovacidn sanitaria, promoviendo una integracion critica, Gtil y basada en
evidencia de la inteligencia artificial y las tecnologias digitales en la practica clinica cotidiana.

Para conseguirlo, el Hub Tecnoldgico SEMG reunira herramientas y plataformas centradas en
algunos de los dmbitos con mayor desarrollo e impacto potencial en Atencién Primaria, como
la inteligencia artificial ambiental y el dictado clinico inteligente, capaces de escuchar,
transcribir y estructurar automdticamente la conversacién médico-paciente para generar
documentacion clinica integrada en la historia clinica electrénica; sistemas de apoyo a la toma
de decisiones clinicas (CDSS) basados en la evidencia; o herramientas para la evaluacién
cognitiva, la salud mental y la estratificacién del riesgo psicoldgico.

Los doctores también se encontrardn en el Hub plataformas orientadas a la longevidad activa y
la salud preventiva mediante sistemas de evaluacién funcional y recomendaciones
personalizadas; terapias digitales basadas en evidencia clinica (DTx); aplicaciones de visién
computarizada en dermatologia capaces de identificar y cuantificar patologias cutaneas a
partir de imagenes obtenidas con teléfonos moviles; sistemas de diagndstico en el punto de
atencién (POCT) y monitorizacién conectada; y plataformas de acceso rapido a informacion
clinica sustentada en la mejor evidencia cientifica disponible.

Para mas informacion contactar con:

Sonia Morales (Comunicacion SEMG)
Teléfono de contacto: 626 301 370
Email: gabinetecomunicacion@semg.es
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