
Legado de Medicina Rural



1. Equidad territorial

Garantizar el acceso efectivo a una atención sanitaria de calidad 
independientemente del lugar de residencia, mediante planificación y 
financiación adaptadas al territorio.

2. Formación y relevo generacional

Desarrollar itinerarios formativos estructurados en entornos rurales que 
aseguren la captación, motivación y permanencia de nuevas generaciones 
de profesionales.

3. Investigación y evidencia rural

Impulsar la generación de conocimiento científico desde el medio rural, 
integrando a los centros rurales en redes de investigación y proyectos 
estratégicos.

4. Innovación y transformación digital humanizada
Incorporar tecnología, inteligencia artificial y telemedicina como herramientas que 
refuercen la resolutividad y la proximidad, preservando el vínculo clínico.

5. Comunidad y sostenibilidad social

Fortalecer el papel de la Atención Primaria rural como eje de cohesión 
comunitaria, integrando salud, servicios sociales y desarrollo local.



6. Reconocimiento profesional y dignidad del ejercicio

Garantizar condiciones laborales estables, tiempo clínico adecuado y 
reconocimiento institucional al liderazgo y la alta competencia del 
profesional rural.

7. Planificación y gobernanza adaptada al territorio

Diseñar políticas sanitarias diferenciadas que incorporen la voz de los 
profesionales rurales en los órganos de decisión y planificación estratégica.

8. Resolutividad y autonomía clínica

Dotar a los equipos rurales de recursos diagnósticos, organizativos y 
competenciales que permitan una atención integral, segura y eficiente.

9. Estabilidad estructural y sostenibilidad del modelo

Asegurar financiación suficiente, dimensionamiento adecuado de cupos y 
modelos organizativos que garanticen continuidad asistencial y viabilidad a 
largo plazo.

10. Identidad, prestigio y proyección de la Medicina Rural

Reforzar la visibilidad académica, científica y social de la Medicina Rural 
como modelo avanzado, innovador y estratégico para el futuro del sistema 
sanitario.
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