
 

MEMORIA 2025 SEMG SOLIDARIA 

 
1- LA FUNDACIÓN SEMG SOLIDARIA APOYA LA ATENCIÓN SANITARIA EN LOS 
CAMPAMENTOS SAHARAUIS CON LA NUEVA ENTREGA DE MATERIA MÉDICO 

 La Sociedad Española de Médicos Generales y de Familia (SEMG), a través de su 
Fundación SEMG Solidaria, continúa reforzando su compromiso con los campos 
de refugiados saharauis, dentro de su estrategia de cooperación para el desarrollo 
sostenible de comunidades menos favorecidas y en riesgo de exclusión. 

 

 

En su última acción, la Fundación ha enviado 6 pulsioxímetros, 6 tensiómetros y 6 
glucómetros, equipos fundamentales para el control de la salud de la población 
saharaui. El material ha sido destinado a los dispensarios de la Wilaya de Auserd, 
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que cumplen un papel equivalente a los centros de salud en España y que 
garantizan la cobertura de Atención Primaria en los campamentos de refugiados. 

  

La entrega se realizó a través de los contactos de SEMG Solidaria en el Sáhara, 
encabezados por Mahfoud Ali salem, quien trasladó el material a la gobernadora 
de la Wilaya de Auserd, Jira Bulahi Bad, para su distribución entre los distintos 
dispensarios y su utilización en la atención a los pacientes.

 

La Fundación SEMG Solidaria mantiene desde hace dos décadas una 
colaboración activa con los campamentos de refugiados saharauis, tanto en el 
envío de material sanitario como en la formación de profesionales de la salud, 
incluyendo la construcción del Colegio de Médicos Saharauis, que actúa como 
plataforma docente para el desarrollo de capacidades en las distintas ciudades. 

Con el objetivo de dar continuidad a este trabajo, la Fundación ha presentado un 
nuevo proyecto a la Agencia Española de Cooperación Internacional para el 
Desarrollo (AECID), con el fin de seguir fortaleciendo la formación de los sanitarios 
y ampliar las acciones de cooperación en la región. 
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2- OXÍGENO Y FORMACIÓN PARA LOS CAMPAMENTOS SAHARAUIS: SEMG 
Solidaria y Vivisol refuerzan la atención respiratoria en una de las zonas más 
vulnerables del mundo 

El equipamiento ya ha sido destinado a los campamentos saharauis exiliados en 
Argelia, concretamente a sus seis wilayas, donde se presta atención sanitaria a 
una población en la que son frecuentes las patologías respiratorias como el asma.  

La empresa italiana especializada en terapias respiratorias, Vivisol Ibérica, con 
delegaciones en España, ha realizado una donación significativa de 
equipamientos médicos de terapias respiratorias a la Fundación SEMG Solidaria. 
El acto de entrega simbólica tuvo lugar recientemente en la sede de la Sociedad 
Española de Médicos Generales y de Familia (SEMG) en Madrid. 

Durante el encuentro, el director de Vivisol Ibérica, Enrico Attilio Spiaggi, hizo 
entrega formal del material a los representantes de la sociedad médica, entre 
quienes se encontraban la presidenta de SEMG, la doctora Pilar Rodríguez Ledo; el 
presidente de la Fundación SEMG Solidaria, Manuel Mozota; y el responsable del 
Grupo de Trabajo de Respiratorio de SEMG, Juan Antonio Trigueros. 

La presidenta de SEMG trasladó durante el encuentro que “desde la Sociedad 
Española de Médicos Generales y de Familia queremos agradecer profundamente 
a Vivisol Ibérica su compromiso solidario y su sensibilidad hacia una población 
especialmente vulnerable como es la del pueblo saharaui. Esta donación de 
equipamiento respiratorio, acompañada además de formación directa a los 
profesionales sanitarios locales, refleja una manera de cooperar basada en la 
responsabilidad, el conocimiento del terreno y la sostenibilidad de las 
intervenciones”.  

Para SEMG y para nuestra Fundación SEMG Solidaria, la cooperación 
internacional en salud forma parte de nuestro compromiso ético como médicos 
de familia, defendiendo el derecho a una atención sanitaria digna allí donde más 
se necesita. Garantizar el acceso a tratamientos respiratorios básicos en 
contextos como el de los campamentos saharauis no es solo una cuestión 
técnica, es una cuestión de dignidad y de derechos en salud. 



 
La donación incluye ventiladores, concentradores de oxígeno y dispositivos de 
aerosol terapia, además del material fungible propio para el uso de los mismos. El 
equipamiento ya ha sido destinado a los campamentos saharauis exiliados en 
Argelia, concretamente a sus seis wilayas, donde se presta atención sanitaria a 
una población en la que son frecuentes las patologías respiratorias como el asma. 

Previo a este acto, Ángel Rodríguez, responsable asistencial de Vivisol Ibérica ya 
había realizado un desplazamiento al Sáhara para impartir formación in situ al 
personal sanitario local sobre el uso y manejo del equipamiento y el estudio de la 
zona para conocer con más certeza la necesidad del terreno. En esta acción 
estuvieron acompañados y respaldados por los colaboradores de SEMG en la 
zona, quienes facilitaron la coordinación, a través de Mahfoud, de la logística y 
asistencial necesaria para que el adiestramiento pudiera desarrollarse con éxito.  

Cooperación responsable 

Con esta actuación, la Fundación SEMG Solidaria y Vivisol Ibérica consolidan una 
alianza orientada a reforzar la atención sanitaria en contextos de alta 
vulnerabilidad, apostando por una cooperación responsable y adaptada a las 
necesidades reales del terreno, que permita mejorar la atención a las personas 
refugiadas saharauis y contribuir de forma tangible a su calidad de vida. 

Con iniciativas como esta, la Fundación SEMG Solidaria reafirma el compromiso 
de la Medicina de Familia con la equidad en salud y la cooperación internacional, 
defendiendo que el acceso a una atención sanitaria básica y de calidad no debe 
depender del lugar en el que se nace o se vive. 

 

María Pilar Rodríguez Ledo
Habrái que poner nombre completo



 
3- VIAJE DE SEMG SOLIDARIA A TIERRAS ARGENTINAS PARA FORMAR A 
MÉDICOS QUE EJERCEN EN ALTA MONTAÑA 

SEMG se desplaza a Argentina para formar en ecografía a médicos que atienden a 
comunidades indígenas, rurales y de alta montaña .La expedición de la Fundación 
SEMG Solidaria tiene como objetivo que médicos de alta montaña, frente a una 
posible emergencia en lugares inaccesibles, puedan obtener una primera visión, 
descartando o encontrando algunos problemas de salud que posteriormente 
necesiten otro tipo de intervenciones. 25 de febrero de 2025 – Una representación 
de miembros destacados del Grupo de Ecografía de la Sociedad Española de 
Médicos Generales y de Familia (SEMG), formada por los doctores José Manuel 
Solla, Aquilino Vázquez y Manuel Devesa, se ha desplazado al norte de Argentina 
para impartir, entre los días 21 de febrero y 2 de marzo, un plan de formación en 
ecografía para médicos de Familia que atienden a comunidades indígenas, rurales 
y de alta montaña. La expedición, realizada en representación de la Fundación 
SEMG Solidaria y por invitación de la Universidad de Mar de Plata, tiene como 
finalidad mejorar la atención en poblados de Tucumán y Salta, así como aumentar 
la formación de dichos médicos, quienes tendrán de esta manera una herramienta 
más en su cartera de servicios. El programa formativo de SEMG abarca el manejo 
de los cortes ecográficos como tema básico que se complementará con ecografía 
tiroidea, musculo-esquelética, obstétrica, así como en aquellos campos que, 
sobre la marcha de la formación, se detecten como necesarios dadas la 
características especiales de la población atendida, según los doctores allí 
desplazados. Los representantes de SEMG fueron recibidos por el ministro de 
Salud Pública de la provincia de Tucumán, Luis Medina Ruiz, quien destacó su 
“gran generosidad y vocación de servicio” por viajar hasta Argentina para 
sensibilizar sobre el uso de la ecografía en el primer nivel de atención, con equipos 
muy livianos y de alta tecnología. “Son realmente profesionales muy distinguidos, 
valoramos y agradecemos su generosidad, además de su capacidad técnica, 
médica y humana. Gracias a ellos, nuestros colegas van a poder recibir esta 
capacitación y seguramente va a redundar en el beneficio de los pacientes, sobre 
todo los que viven más lejos”, señaló el ministro. El ministro argentino destacó la 
gran utilidad que puede tener esta técnica diagnóstica en el territorio. Lo que se 
pretende es que “un médico generalista de alta montaña, frente a una 
emergencia, pueda rápidamente hacer un diagnóstico de un paciente crítico que 



 
requiere una cirugía urgente o eventualmente encontrar quistes o trastorno en el 
embarazo”, explicó. Con el acceso a una ecografía, sobre todo en lugares 
inaccesibles, el profesional puede obtener una primera visión, incluso 
descartando o encontrando algunos problemas de salud que posteriormente 
necesiten otro tipo de intervenciones. Por su parte, el doctor José Solla Camino, 
médico fundador de la Escuela Española de Ecografía de SEMG y docente en ella 
desde hace más de 30 años, explicó que ofrecerán un curso de iniciación a la 
ecografía, como un primer contacto con médicos que están haciendo una 
ecografía muy básica y que necesitan incrementar sus conocimientos. “Nos 
interesa conocer la realidad de Tucumán, las infraestructuras que tienen, los 
equipos con los que cuentan y su formación. Una vez auditado esto, estaríamos 
en condiciones de presentar la posibilidad de realizar un curso con unas mínimas 
garantías que sería de en torno a unas 100 horas de formación”, informó. El 
representante de SEMG hizo hincapié en que la ecografía es un método esencial 
en la Medicina, sobre todo en la Atención Primaria de la salud y en entornos 
desfavorables como zonas rurales. “Existen un montón de posibilidades con una 
tecnología sencilla y barata, es por esto que lo fundamental es la formación”, 
recordó el doctor Solla. La sociedad científica, a través de su Fundación SEMG 
Solidaria, seguirá apostando por poner en marcha iniciativas encaminadas a 
ayudar a los profesionales sanitarios que prestan atención en países con 
situaciones desfavorables, con proyectos que no solo proporcionan asistencia 
directa, sino que también fomentan la capacitación de médicos y enfermeros en 
regiones donde los recursos son escasos y las infraestructuras sanitarias son 
insuficientes. Al fomentar la colaboración internacional y la solidaridad entre 
países, SEMG espera crear una red de apoyo que permita a los trabajadores 
sanitarios locales afrontar con mayor eficacia los desafíos de sus entornos.  

 



 

 

 

 

 

 



 
4- PRESENCIA DE LA SEMG SOLIDARIA EN EL XXXI CONGRESO DE LA SEMG EN 
LAS PALMAS DE GRAN CANARIA 

El 31º Congreso Nacional de Medicina General y de Familia también fue el 
escenario perfecto para la presentación de futuros proyectos de SEMG Solidaria, 
de la mano de su presidente Manuel Mozota. Destaca el proyecto del Sáhara, muy 
consolidado desde hace años y cuya última acción fue la construcción del colegio 
de médicos saharauis. Además de dar a conocer el proyecto de cooperación 
internacional en el Sáhara, se dieron a conocer las bases para poder optar a una 
de las becas que la fundación SEMG Solidaria ofertará para su proyecto de 
cooperación en los campamentos saharauis. 

 


