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VI JORNADAS DE MEDICOS RESIDENTES Y TUTORES
6y 7 defebrero de 2026. Valladolid

NORMATIVA DE ENViO DE COMUNICACIONES

FECHA LIMITE ENVIO DE RESUMENES: 11 de enero de 2026 a las 23:59 h.

INFORMACION GENERAL

Solo se admitiran trabajos que no hayan sido presentados en otros congresos. Se considerara
comunicacion duplicaday por lo tanto sera rechazada, toda aquella que haya sido presentada
previamente en otro congreso, jornada, etc.; del mismo modo ocurre con los proyectos o
trabajos originales que tengan los mismos objetivos y/o con el mismo tamafio muestral.

Como maximo un mismo presentador puede enviar 3 comunicaciones. Los resimenes se
enviaran a través del formulario de envio de comunicaciones.

No seran aceptados los resimenes remitidos por email o fax.

El titulo debe ir en formato oracién (no mayusculas). Debe ser un titulo académico o cientifico,
evitandose los titulos literarios que no hagan referencia al tema de la comunicacién, su
ambito, intervenciones o resultados por medir (por ejemplo: “El ultimo aliento”). También
deben evitarse los referidos a “A propdsito de un caso...” o similares, y no finalizar con punto.

No se aceptaran textos incomprensibles por ausencia de articulos y complementos
necesarios para entenderlos, en un afan de limitarse a las palabras permitidas. EL Comité
Cientifico no valorara los resumenes cuyo texto no retina condiciones suficientes de
correccion ortografica, sintacticay de redaccion.

La presentacién del resumen no admite tablas ni imagenes. Las abreviaturas empleadas
deberan ser descifradas la primera vez que aparezcan. Igualmente deberan evitarse las
aliteraciones en las palabras (del estilo de tto., dco., dcho., izdo. y similares).

Cada comunicacién tendra como maximo 6 autores, uno de ellos sera el presentador que para
la publicacion del trabajo y su presentacion en la Jornada debera estar inscrito.

Los resimenes de los trabajos Originales, Proyectos y Casos Clinicos recibidos, seran
evaluados por el Comité Cientifico, cuya decisidn sera inapelable, seran los encargados de
seleccionar los trabajos que seran defendidos de forma oral durante la VI Jornada de Médicos
Residentes y Tutores.

Se recomienda un uso del lenguaje inclusivo, siguiendo las recomendaciones estandar
socialmente aceptadas.
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Las comunicaciones podran ser aceptadas condicionalmente para ser modificadas para su
aceptacion final. Los autores tendran un plazo de 3-4 dias desde el momento de la
notificacidn para enviar las modificaciones solicitadas por el Comité Cientifico. Si pasado este
periodo no se han enviado dichas modificaciones, la comunicacidn sera rechazada.

La Secretaria Cientifica enviara acuse de recibo del resumen al email que figure en los datos
de la persona de contacto, posteriormente informara de su aceptacién o de la necesidad de
realizar cambios a instancias del Comité Cientifico. Y la persona de contacto sera la
responsable del seguimiento de la comunicacién, de remitir la respuesta a los requerimientos
del Comité Cientifico y de trasladar toda la informacion generada al resto de los autores.

La SEMG, a través de su Grupo de Trabajo de Metodologia y Apoyo a la Investigaciéon (Grupo
MAI), ofrece un servicio de asesoria y apoyo a los investigadores que asi lo demanden para el
desarrollo de su proyecto de investigacién; asimismo ayuda a la resolucidon de dudas acerca
de la correcta metodologia para la presentacion de las Comunicaciones. Las consultas
pueden realizarse mediante correo electrénico a la direccién grupomai@semg.es, haciendo
referencia en el asunto del mail que la consulta esté relacionada con las Jornadas de
Residentes

Una vez aceptado el resumen no se podra modificar ninguno de los datos referidos al
trabajo enviado.

TIPOS DE PRESENTACION
Se establecen las siguientes modalidades:

- Comunicacion de un Trabajo Original:
Trabajos de investigacion tipo Original realizados en el ambito de la Atencion Primaria.
Sera el propio Comité Cientifico el que confirme aquellos que seran presentados como
defensa oral. El resto sera presentado en formato poster.
Los resumenes de Trabajos Originales incluiran expresamente los siguientes
apartados (maximo 450 palabras):

o Objetivos (con o sin introduccién): especificar el tipo de paciente o problema de
salud a investigar, la intervencién a realizar, la intervencién a comparar (si
existiese) y la variable resultada que se pretende medir.

o Metodologia: descripcion sucinta de cdmo se ha realizado el estudio,
incluyendo la informacién necesaria para que otro investigador lo replique en
idénticas condiciones; tipo de estudio, criterios de inclusidon y exclusién,
definiciones, descripcidon de técnicas y sustancias (si es el caso), variables, tipo
de analisis a realizar, aspectos ético-legales (valoracidon de comités de ética de
la investigacién, cuando proceda, clasificacién de la AEMPS, ...)
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o Resultados: debe incluir todos los datos encontrados por los autores siguiendo
los objetivos y metodologia plantados y evitar la inclusion de datos sin interés 'y
los comentarios de los mismos.

o Discusiony conclusiones: comentary analizar los datos mas relevantes
obviando la repeticién de lo ya expuesto.

o Bibliografia consultada: referencias con las que se justifica la estrategia de
actuacion recomendada. Las citas deben estar correctamente referenciadas
siguiendo los “Criterios de Vancouver”

- Comunicacion de un Proyecto:
Se podra presentar en este formato cualquier tipo de proyecto realizado en el ambito de
la Atencion Primaria, bien de investigacion, de atencién comunitaria, innovacion,
gestién o cualquier otro, adaptandose al formato propuesto. Sera el propio Comité
Cientifico el que confirme aquellos que seran presentados como defensa oral. El resto
sera presentado en formato poster.
Los resumenes de los Proyectos incluiran expresamente los siguientes apartados
(maximo 450 palabras):

o Introduccidn: exposicion de la justificacion del proyecto y de las lagunas de
conocimiento que existen sobre el tema

o Objetivos: describir el propdsito principal del proyecto, identificando pacientes
o problema al que se dirige, intervencion a realizar y si existe grupo de
comparacion, principal variable resultado que se pretende medir.

o Diseno: explicar el disefio del proyecto.

Emplazamiento: especificar el ambito de realizacion

o Metodologia: detallary justificar el tamafio muestral, criterios de inclusiony
exclusiéon, mediciones a realizar, tipo de analisis y cualquier otra cuestion de
interés para la valoracion de la metodologia del proyecto.

o Aplicabilidad y pertinencia

Aportaciones el proyecto

o Aspectos ético-legales: se valorara el detalle de los permisos y valoracion de
comités de ética de la investigacion, cuando proceda, en funcion del proyecto.

o Palabras-clave: empleadas en la busqueda bibliografica. Deben separarse por
una comay se recomienda usar términos MeSH, siempre que sea posible.

o

o

- Comunicacion de Casos Clinicos:
Deberan incluir, ademas de la presentacioén del caso especifico, una revision
bibliografica y una descripcidn actualizada de estrategias practicas de abordaje en el
ambito de la Atencién Primaria. Sera el propio Comité Cientifico el que confirme
aquellos que seran presentados como defensa oral. El resto sera presentado en
formato poster.
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Los resiumenes de Casos Clinicos incluiran expresamente los siguientes apartados
(méaximo 450 palabras):

o Introduccidn: exposicion de la relevancia del tema, las lagunas de
conocimientos existentes en la actualidad y sus implicaciones clinicas. No debe
incluir datos clinicos del caso.

o Descripcion sucinta del caso: antecedentes familiares, habitos toxicos,
antecedentes personales, motivo de consulta, exploracion fisica, exploraciones
complementarias, diagndéstico diferencial, diagndstico, tratamiento, evolucién,
aspecto ético-legales y toda cuanta informacion clinica se considere relevante.

o Recomendaciones de buena practica clinica: para otros casos similares:
recomendaciones de practica clinica en relacion con el caso presentado. NO
debe contener datos de la descripcion del caso clinico que se presenta, SOLO
recomendaciones de buena practica.

o Palabras clave: empleadas en la busqueda bibliografica. Deben separarse por
una comay se recomienda usar términos MeSH, siempre que sea posible.

o Bibliografia: referencias con las que se justifica la estrategia de actuacion
recomendada. Las citas deben estar correctamente referenciadas siguiendo los
“Criterios de Vancouver”

FECHAS IMPORTANTES
La fecha limite para la recepcion de resimenes es el 11 de enero de 2026 a las 23:59 h.

En la semana del 26 de enero de 2026 seran seleccionadas las comunicaciones aceptadas,
confirmando el tipo de presentacion (oral o péster) a la persona de contacto.

La presentacion tipo pdster no requiere defensa oral, pero es necesario enviar el trabajo antes
del 2 de febrero para recibir el correspondiente certificado.

En el email de aceptacion final les informaremos de cémo preparar las presentacionesyy el
enlace donde deberan enviarlas.

PRESENTACIONES

Las comunicaciones seleccionadas para la defensa oral dispondran de 8 minutos de tiempo
para realizar la defensa oral y 2 minutos de duracion para responder a las preguntas del jurado
y asistentes.
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DEFENSA COMUNICACIONES QUE OPTEN A PREMIO
El Comité seleccionara las comunicaciones que opten a premio.
Para optar a premio deberan defender presencialmente su comunicacion.

Dispondra de 8 minutos para la defensa de las comunicaciones y 2 minutos para responder a
las preguntas del jurado y asistentes.

PREMIOS
Mejor comunicacion: Beca inscripciéon para el 32 Congreso Nacional de Medicina General.
El premio sera entregado en el Acto de Clausura de las Jornadas.

Ademas, podra otorgar cuantas Menciones de Honor estime conveniente cada movilidad.

REVISTA DE MEDICINA GENERAL Y DE FAMILIA

Se facilitara la publicacion en la Revista de Medicina General y de Familia las mejores
comunicaciones, que resulten preseleccionadas para premio, si los autores las adaptan a las
normas de la misma y las remiten para su evaluacion a través del correo electronico
revista@mgyf.org antes del 31 de marzo de 2026.

Envio de resumenes: web del formulario de envio de comunicaciones

Email Secretaria Cientifica: comunicacionesresidentes@pacifico-meetings.com
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