
EM
SFC

Más allá de la Fatiga:
Diagnóstico diferencial de
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Formato híbrido (presencial - online)
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Más allá de la Fatiga:
Diagnóstico diferencial de
la Encefalomielitis Miálgica  

Bienvenida y presentación (10 min.)
Ponete: María Asunción Gracia Aznar.

Médico especialista en MFyC. Vicepresidenta 3ª de SEMG

Sesión 1 (60 min.)
Ponente:  Dra. Eva Martín. Médica especialista en MFyC.

Área Hospital de Manises, Valencia; miembro de EMECC  
(Grupo Europeo de Médicos Expertos en Encefalomielitis  
Miálgica); colaboradora del equipo de investigación de la Dra.  
Elisa Oltra (Universidad Católica de Valencia).

• Cuadro clínico
• Diagnóstico diferencial
• Criterios diagnósticos
• Tratamiento

Sesión 2 (30 min.)   
Ponentes:  Mari Carmen Motos. Enfermera de EM y Presidenta de PEM

Marian Lozano. Enfermera de EM y Secretaria de PEM 

• Presentación de la asociación
• La figura del paciente experto
• Problemática del uso del término: síndrome de Sensibilización central.
• Explicación en primera persona del ANPE(Agotamiento Neuroinmune

Pos-Esfuerzo), situación de los pacientes con EM y en qué nos pueden
ayudar los médicos de Atención Primaria

Preguntas abiertas (10 min.)
Espacio de diálogo y puesta en comun 
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Diagnóstico diferencial de
la Encefalomielitis Miálgica  

Más allá de la Fatiga:

Fecha: 26 de octubre de 2026

Horario: de 18:00  a 19:30 h

Organiza:

Formato: híbrido
(presencial - online)

Dirigido a:
Personal facultativo médico,
tanto de AP como Hospitalaria

Sede: (modalidad presencial)
Aulas SEMG
(Paseo Imperial 10−12, 1ª. Madrid)

Acreditación: 

Inscripción:
(gratuita hasta completar cupo)

modalidad presencial

modalidad online
(vía Zoom)

Más información: 
Secretaría Técnica SEMG
secretaríatecnica6@semg.es

Solicitada la Acreditación a la Comisión de 
Formación Continuada de las Profesiones 
Sanitarias de la Comunidad de Madrid. 

https://formacion.semg.es/course/view.php?id=70

