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VIERNES 24 DE ABRIL

16:00h – 16:30h Entrega de documentación

16:30h - 17:00h INAUGURACIÓN OFICIAL

17:00h - 18:00h PREVENCIÓN CARDIOVASCULAR
Moderadores
Dra. Eva Pereira López. H.U. Lucus Augusti, Lugo
Dr. Keith Albert Foo. C.S De Laza

ACTUALIZACIÓN DE LAS GUÍAS
Guía ESC/EAS 2025 Actualización en dislipemias: Avances 
clínicos, terapéuticos y sus implicaciones clínicas
Dr. Ramón Ríos Vázquez. H.U. Lucus  Augusti, Lugo

“Salud Mental y Enfermedad Cardiovascular: Un Enfoque 
Multidisciplinar para la Práctica Clínica”
Dra. Ana Cristina Vidal Blanco. C.S Anafans, Poio

REPASANDO LOS PILARES EN LA PREVENCIÓN 
CARDIOVASCULAR
Hipertensión arterial  en la vida real: del tensiómetro al riesgo 
cardiovascular
Dra. Olaya Lopez Pereiro. C.S de Avión, Ourense

Diabetes hoy: qué hay de nuevo y qué deberíamos estar 
usando ya
Dr. Jose Mª de Matías Leralta (Endocrinología). H.U. Lucus  
Augusti, Lugo

18:00h - 18:30 Pausa Café



18:30h - 19:15h ARRITMIAS
Moderadores
Dr. Ricardo Izquierdo González. H.U. Lucus Augusti, Lugo
Dra. Jennifer Carreira Pereiro. S.A.P Palas de Rei, Lugo

FIBRILACIÓN AURICULAR: ACTUALIZACIÓN Y PUNTOS 
CLAVE DE LAS GUÍAS
Decisiones Clave en Atención Primaria
Dra. Tania Seoane García. H.U. Lucus Augusti, Lugo

Cribado de la fibrilación auricular en la era digital
Dr. Jose Miguel Gonzalez Lemos. PAC Quiroga

DISPOSITIVOS: ASPECTOS BÁSICOS. ¿QUÉ TENGO QUE 
SABER?
Dr. Dahyr Olivas Medina. H.U. Lucus Augusti, Lugo

19:15h - 20:30h TALLER DE ECOCARDIOSCOPIA
INTRODUCCIÓN AL CURSO DE ECOCARDIOSCOPIA
Dra. Charigan Abou Jokh Casas. H.U. Lucus Augusti, Lugo

TALLER INICIACIÓN Y TALLER AVANZADO
Dra. Ana Testa Fernández. H.U. Lucus Augusti, Lugo
Dr. Carlos González Juanatey. H.U. Lucus Augusti, Lugo
Dra. Charigan Abou Jokh Casas. H.U. Lucus Augusti, Lugo
Dr. Luis Enrique Pérez Casares. H.P. da Mariña
Dr. Jorge Armesto Rivas. H.U. Lucus Augusti, Lugo
Dra. Gema Rois González. H.U. Lucus Augusti, Lugo
Dr Mauricio Figueroa Quintero. C.I.S Lugo
Dr. Roberto Fernández Álvarez. C.S. Allariz



SÁBADO 25 DE ABRIL

09:30h - 10:30h INSUFICIENCIA CARDÍACA
Moderadores
Dra. Margarita Regueiro Abel. H.U. Lucus Augusti, Lugo
Dr. Carlos Bastida Calvo. Especialista en Medicina Familiar y 
Comunitaria, SEMG, Pontevedra

INSUFICIENCIA CARDÍACA CON FRACCIÓN DE 
EYECCIÓN PRESERVADA
Amiloidosis cardíaca: avances diagnósticos y nuevas terapias 
Dr. David Couto Mallón. H.U. Lucus Augusti, Lugo

“IC con fracción de eyección preservada: cuando las 
comorbilidades marcan el pronóstico”
Dr. Luis González Rodríguez. C.S. de Xunqueira de Ambía,Ourense

INSUFICIENCIA CARDÍACA CON FRACCIÓN DE 
EYECCIÓN REDUCIDA
Tratamiento farmacológico de la insuficiencia cardíaca con 
FEVI reducida: enfoque centrado en el paciente
Dra. Jorge Armesto Rivas. H.U. Lucus Augusti, Lugo

Integración de cuidados paliativos en insuficiencia cardíaca: 
mejorar calidad de vida y decisiones en la consulta
Dra. Irene Espansandín. C.S de Cambados, Pontevedra

10:30h - 11:30h CARDIOPATÍA ISQUÉMICA

SÍNDROME CORONARIO CRÓNICO
¿Sigue vigente el dogma?: Betabloqueantes después del IAM
Dra. Gema Rois  González. H.U. Lucus Augusti, Lugo

Más allá del stent: control de la angina en el síndrome 
coronario crónico
Dr. Rubén Eduardo Molano Zárate. C.S. Sarria

SÍNDROME CORONARIO AGUDO
Casos clínicos relevantes de IAM, más allá de la elevación del 
segmento ST
Dra. Noelia Rojo Prieto. H.U. Lucus Augusti, Lugo

“PROGALIAM en Acción: Implementación Práctica desde 
Atención Primaria”
Dra. Sonia Muinelo Fernandez. H.U. Lucus Augusti

11:30h - 12:00h Pausa café



12:00h - 12:30h ECG QUE NO PUEDO OLVIDARME EN ATENCIÓN 
PRIMARIA: CLAVES PRÁCTICAS
Dr. Alejandro Manuel López Pena. H.U. Lucus Augusti, Lugo

12:30h - 13:15h CONFERENCIA MAGISTRAL
Claves en el manejo clínico del Síndrome Coronario Crónico
Dr. Pablo Avanzas Fernandez. H.U. Central de Asturias, Oviedo

13:15h - 13:30h  CONCLUSIONES Y DESPEDIDA



INFORMACIÓN GENERAL

FECHAS Y SEDE

24 y 25 de Abril de 2026
Salón de actos del H.U Lucus Augusti
Rúa Dr. Ulises Romero, 1
27003 LUGO

ORGANIZA

CUOTAS DE INSCRIPCIÓN

Hasta el 23/03/2026 Desde el 24/03/2026

Médico 325 € + IVA 350 € + IVA

Residente * 200 € + IVA 250 € + IVA

(IVA NO incluido).
*Para acogerse a la cuota de residente deberá enviarse acreditación que lo justifique.
El precio de la inscripción incluye: asistencia a las sesiones científicas, cafés de pausa, cena del 
viernes, alojamiento noche del viernes en DUI.

Sólo se formalizarán inscripciones mediante formulario online a través de la web de la 
Sociedad Gallega de Médicos Generales y de Familia (SEMG-Galicia) (no se aceptarán 
inscripciones por teléfono).

www.semg.es

Formulario de inscripción aquí

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfoaeEGBdozo8y_IlipKxp749bB0bFri8SoouA71Lfpe90xUg/viewform


ACREDITACIÓN

Solicitada acreditación a la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones 
Sanitarias de Galicia.

CON EL AVAL CIENTÍFICO DE

SECRETARÍA TÉCNICA

C/ Wenceslao Fernández Flórez 1, 1º
15005 A Coruña
Tel. 981 902 113
eventos@tramasolutions.com
www.tramasolutions.com 

ALOJAMIENTO

Hotel Mercure Lugo Centro ****
C/ Mariña Española, 29
27002 LUGO
Tel. 982 83 10 80

Hotel Esteoeste ****
Praza de Santo Domingo, 1
27001 LUGO
Tel. 982 68 81 12



OTROS COLABORADORES


