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COMITÉ ORGANIZADOR

Presidenta:
Isabel Paúles Cuesta. EAP Gallur.

Vicepresidente: 
Jonatan Alonso Morte. DUAP sector Zaragoza III. 

Vocales:
Sara Sastre Mohamed. EAP Delicias Norte.
Adrián Martínez Hernández. EAP Calatayud Norte.
Isabel Nerín de la Puerta. Directora de la Cátedra de Estilos
de vida y promoción de la salud. 
Cristina Tomás Grasa. MIR 4º año sector Zaragoza III.
Leandro Catalán Sesma. EAP Hernán Cortés.
Aurita Auría Lambán. EAP Valdespartera.
Vicky Villaverde Royo. EAP Casetas. 
Manuel Granado González. Escuela Ecografía SEMG. 
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COMITÉ CIENTÍFICO

Presidenta: 
Laura Cardona Monzón. EAP Tauste. 

Vicepresidenta: 
Guadalupe Blay Cortés. IAAS.

Vocales:
Zoraida Mateo Segura. EAP María de Huerva.
Gema Garisa Rocha. EAP Sagasta.
Raquel Jimeno Gallego. MIR 4º año Delicias Sur.
Daniel Barberá Pérez. EAP Illueca. 
Manuel Lavilla Jiménez. EAP Almudévar. 
Amani Nusia Mahroug. MIR 4º año EAP Épila.
Eva María Samatán Ruiz. MIR 4º año EAP Oliver.
Inés Sebastián Sánchez. EAP Delicias Sur.

Presidenta SEMG Aragón: 
Paola Martínez Ibáñez . EAP Fuentes Norte

Secretaria SEMG Aragón:
Cristina Ruiz Morollón. EAP Híjar.

 



XXVII Jornadas SEMG Aragón

PROGRAMA CIENTÍFICO

                       MARTES 14 DE ABRIL

16:00 h: Bienvenida

16:30-17 h: Presentación de comunicaciones seleccionadas. 

17h-18:30h:  MESA 1: Trastornos metabólicos y carenciales: impacto
sistémico y abordaje clínico. 
Moderadora: Dra. Zoraida Mateo Segura. Médico de Familia. EAP María de
Huerva.

Manejo de la dislipemia aterogénica y reducción del riesgo CV residual.
Ponente: Dra. Laura Cardona Monzón. Médico de familia. EAP Tauste.
Miembro del GdT eVIDE SEMG.

Osteoporosis: la epidemia silenciosa y su impacto sobre la salud ósea.
Ponente: Dra. Eva Calvo Begueria, FEA de Medicina Interna, Hospital
San Jorge, Huesca.

Anemia Perniciosa: desafíos en la identificación de la deficiencia de
cobalamina. Ponente: Dr. Jonatan Alonso Morte. Médico de Familia. EAP
María de Huerva. Responsable GdT Endocrinología y Nutrición SEMG.

18:30-19h: Descanso.

19-20:30h: MESA 2: “Cuando duele el cuerpo y no descansa la mente”.
Moderadora: Dra. Amani Nusia Mahroug. MIR 4º año EAP Épila.

Duermes o descansas: importancia de la arquitectura del sueño.  Ponente:
Dra. Isabel Paúles Cuesta. Médico de Familia. EAP Gallur. Responsable de
GdT eVIDE SEMG. 

Dolor de cabeza e insomnio: impacto y abordaje clínico. Ponente: Dra.
Lorena García, FEA de Neurología del Hospital Royo Villanova.
Zaragoza.

Dolor articular en consulta: exploración práctica de hombro y rodilla.
Ponente: Dr. Daniel Escribano Pardo. Médico de familia. EAP Oliver. Dr.
Alberto Vieira. MIR 1er año EAP Oliver.

 

 



XXVII Jornadas SEMG Aragón

           MIÉRCOLES  15 DE ABRIL

16:00-16:30 h: Presentación de comunicaciones orales seleccionadas.

16:30–18 h: MESA 3: La tormenta perfecta: obesidad, diabetes y daño
renal.
Moderador: Dr. Manuel Lavilla Jiménez. EAP Almudévar. 

 Claves clínicas y prácticas de la enfermedad renal crónica. Ponente:
Dr. Joaquín Merino Laborda. Médico de Familia. EAP Almozara.
Zaragoza.

Herramientas prácticas para Atención Primaria: diagnosticar obesidad
y reducir riesgo cardiometabólico. Ponente: Dr. Fernando Calvo
Gracia. FEA Endocrinología, Hospital Clínico Lozano Blesa. 

Situaciones clínicas con diabetes y obesidad en la consulta. Las cosas
están cambiando. Ponente: Dr. Daniel Barberá Pérez. Médico de
Familia. EAP Illueca.

18:00–18:30 h: Descanso.

18:30–20 h: MESA 4: Respiratorio 360º: control, inmunización y nuevas
evidencias.
Moderadora: Dra. Inés Sebastián Sánchez. Médico de Familia. EAP
Delicias Sur.

Vacunar para evitar lo evitable. Ponente: Dra. Isabel Jimeno Sanz.
Médico de Familia. EAP Isla de Oza. Madrid. Responsable GdT
Vacunas SEMG. Dra. Eva Samatán Ruiz. MIR 4º año EAP Oliver.

Asma bajo control: retos y soluciones en Atención Primaria. Ponente:
Dra. Tina Herrero Jordán. FEA Neumología en Hospital de Alcañiz.

20 h:· Acto de Clausura  y entrega de premios. 
 Dña. Ana Cristina Castillo Forniés. Directora Gerente del Servicio
Aragonés de Salud.
Dña. Isabel Nerín de la Puerta. Directora Cátedra Estilos de vida SEMG.
Dña. Paola Martínez Ibañez. Presidenta SEMG Aragón.
Dña. Laura Cardona Monzón. Presidenta Comité científico.

20:30h: Cóctel de despedida.
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Envío resúmenes hasta el 22 de marzo a
comunicacionessemgaragon@semg.es

Las comunicaciones que opten a premio se defenderán de forma
presencial durante las jornadas.

La normativa está disponible en la web www.semg.es

PREMIOS:
 1º premio de 300 euros. 

2º premio de 200 euros.

COMUNICACIONES ORALES Y PÓSTERS 

INSCRIPCIONES 

Rellenar formulario de inscripción aquí

CONTACTO
semg_aragon@semg.es

CUOTAS DE INSCRIPCIÓN

Médicos de AP socios: 150 € + IVA 

Médicos de AP no socios: 200 € + IVA

MIR de Familia*: 75 € + IVA
* Inscripción gratuita para MIR

con comunicación aceptada 

FORMA DE PAGO:
Mediante transferencia bancaria

IBERCAJA IBAN: 
ES62 2085 5201 2603 3134 0551

https://forms.gle/rLtv8TqrpMEBAkXg9


SOLICITADA LA ACREDITACIÓN
DE LA COMISIÓN DE FORMACIÓN

CONTINUADA
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