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ENCUENTRO SEMG NAVARRA

15 de octubre de 2026

Pamplona   Colegio de Médicos de Navarra

PROGRAMA DOCENTE

10:00-11:00 h. Dermatoscopia, un aliado en nuestras consultas.

 Ponente:  Dra. Ana Mª Mur Pérez.
   Médico de Familia. C.S. Huarte, Navarra.     
   Componente del Grupo de Dermatología de la SEMG.

11:00-11:40 h. Nutrir para recuperar: abordaje práctico de la desnutrición
 en el paciente mayor desde la AP.

 Ponente: Dr. Abel Cedeño Veloz.
   Geriatra. Hospital Universitario de Navarra.

11:40-12:30 h. Nuevos posicionamientos en el EPOC y Asma.
 Sistema RADAR.

 Ponente: Dr. Juan Antonio Trigueros Carrero.
   Médico de Familia. C.S. Buenavista, Toledo.
   Responsable del Grupo de Respiratorio de la SEMG.

12:30-13:30 h. Utilidad de la ecografía en urgencias

 Ponente: Dr. Manuel Granado González. Médico de Familia.
   Responsable de la Escuela de Ecografía SEMG-Aragón.

13:30-14:30 h. Nuevos paradigmas en la vacunación.

 Ponente: Dr. Manuel Mozota Núñez.
   Médico de Familia. C.S. Noain, Navarra. Profesor del   
   Dpto. de Medicina Preventiva y Salud Pública, UPNA

14:30-14:40 h. Inauguración

14:40-16:00 h. Comida

16:00-16:30 h. Taller morfofuncional, practico más allá del IMC
 (uso del ecógrafo, BIA, dinamómetro).

 Ponente: Dr. Miguel Tiberio Berrade. Médico de Familia.

16:30-17:00 h. Manejo de la obesidad, beneficio más allá del peso. 

 Ponente: Dra. Rachel Parla Gil.
   Médico Residente de Medicina Familiar y Comunitaria.
   Componente del Grupo Cardiovascular de la SEMG. 

17:00-17:30 h. Aspectos novedosos de las nuevas guías del RCV.
 Cómo aumentar la adherencia.

 Ponente: Dr. Alcibiades Diaz Vera.
   Médico de Familia. Profesor asociado de la UPNA.
   Componente del Grupo Cardiovascular de la SEMG.

17:30-18:00 h. Manejo de dolor neuropático

 Ponente: Dr. Manuel Mozota Núñez.
   Médico de Familia. C.S. Noain, Navarra. Profesor del   
   Dpto. de Medicina Preventiva y Salud Pública, UPNA

18:00-20:00 h. Taller de infiltraciones

 Ponente: David Berdum. Médico de Familia. 

20.00 h. Asamblea de socios de SEMG Navarra
 (actividad para socios SEMG)
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INSCRIPCIONES:
Enviar email indicando:
nombre, apellidos, DNI y email, 
a la dirección de correo:
mmozotan@semg.es

• CUOTA DE INSCRIPCIÓN GRATUITA
• INDICAR SI ACUDE A LA COMIDA
• PLAZAS LIMITADAS

COMITÉ ORGANIZADOR 
Y CIENTÍFICO:

Ana Mur Pérez 
Manuel Mozota Nuñez                                
Mari Carmen Núñez Iriarte 
Luis Mendo Giner

SECRETARÍA TÉCNICA:
SEMG. Paseo Imperial. 10-12
1ª planta. 28005 Madrid

ORGANIZADO POR:

Navarra

CON LA COLABORACIÓN DE:
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PATROCINADO POR:


