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Formato: Presencial

Información general

Sede: Facultad de Medicina.  
            Universidad de Valladolid.

Fecha: 6 y 7 de febrero de 2026

Inscripción

Comunicaciones originales, 
proyectos y casos clínicos

Fecha límite de envío: 
11 de enero de 2026
a las 23:59h (GMT+1)

Comunicaciones

envío de resúmenes

normativa de
comunicaciones

Secretaría Técnica

Colabora

T. +34 976435857
residentesytutores-semg@pacifico-meetings.com

VI Jornadas de médicos
RESIDENTES Y TUTORES SEMG

Organiza

https://intranet.pacifico-meetings.com/GescoWeb/?cfg=6275
https://www.semg.es/images/2026/comunicaciones/normascomunicaciones_RTSEMG26.pdf
https://intranet.pacifico-meetings.com/amsysweb/?idFF=1440


VI Jornadas de médicos
RESIDENTES Y TUTORES

Inscripciones, becas y alojamiento

Residente socio SEMG: Becado* (hasta completar cupo)

Residente no socio: 150 € (IVA incluido)

Tutores socios SEMG: Becado* (hasta completar cupo) 

Tutores no socios: 240 € (IVA incluido)

Modalidades de inscripción:

Con el fin de facilitar la asistencia de residentes a las jornadas, la organización 
cubrirá el coste de inscripción a los residentes socios de SEMG y ofrecerá 80 plazas 
(habitación compartida) la noche del 6 de febrero para residentes socios de SEMG 
que confirmen necesidad de alojamiento en el formulario. La asignación de becas 
se efectuará por riguroso orden de inscripción hasta completar cupo disponible.

Para solicitar una de estas plazas, será necesario inscribirse a través del formulario 
de inscripción como Residente Socio SEMG y responder “Sí” en la pregunta 
“¿Necesita alojamiento el 6 de febrero?” del apartado “Información Adicional”.

Posteriormente la Secretaría Técnica le contactará confirmando su solicitud.

Una vez el alojamiento sea confirmado por la Secretaría Técnica, no se admitirán 
cancelaciones. El asistente se compromete a correr con los gastos de cancelación 
en los casos de cancelación o no shows. 

Fecha límite para solicitar alojamiento: 8 de enero de 2026 a las 23:59 horas.

Becas para residentes socios de SEMG

La organización cubrirá el coste de inscripción a los tutores socios de SEMG. La 
asignación de becas se efectuará por riguroso orden de inscripción hasta completar 
cupo disponible. 

Para solicitar una de estas plazas, será necesario inscribirse a través del formulario 
de inscripción como Tutor Socio SEMG.

Becas para tutores socios de SEMG

acceso a inscripción

https://intranet.pacifico-meetings.com/GescoWeb/?cfg=6275


Programa científico

Jueves tarde - 5 de febrero de 2026
ACTIVIDAD COMUNITARIA PRECONGRESUAL
17:00-19:00 h. Taller RCP pediátrica para padres y abuelos

Viernes mañana - 6 de febrero de 2026
9:00-9:30 h. Entrega de documentación

9:30-10:15 h. Aplicaciones reales de la IA en AP
(Planta Baja - Aula Magna)

Ponente: Manuel Carmona González.
Médico residente de 4º año. CS Don 
Benito Oeste. Don Benito, Badajoz.

10:15-11:00 h. Retinografía: una mirada al fondo de ojo
(Planta Baja - Aula Magna)

Ponentes: Laura Polo Galán.
Médica residente de 2º año.
CS Medina de Rioseco. Valladolid.
Pablo Arlanzón Lope.
Óptico. Clínica IOBA Fundación 
Universidad de Valladolid.

11:00-11:30 h. Pausa café

11:30-12:30 h. Osteoporosis, huesos fuertes desde AP:  
diagnóstico fácil y claves en el manejo para MIR
(Planta Baja - Aula Magna)

Ponente: Daniel Martín Hidalgo.
Médico residente de 4º año.
CS Arturo Eyries. Valladolid.

12:30-13:30 h. Cuando la consulta es un refugio:
detección y abordaje de la violencia de género
(Planta Baja - Aula Magna)

Ponente: María Álvarez Gil.
Médico residente de 4º año.
CS Delicias 1. Valladolid.

13:30-14:00 h. Acto de inauguración
- D. Eduardo Arranz Sanz. Decano de la Facultad
de Medicina de Valladolid.
- Dª. Carolina del Bosque Peon. Concejala
delegada especial de juventud de Valladolid.
- Dª. Pilar Rodríguez Ledo. Presidenta de SEMG.
- Dª. Beatriz Torres Blanco. Responsable del
Grupo de Trabajo RYJE de SEMG.
- Dª. Elena Collada Fernández. Comité Organizador
de las VI Jornadas de Médicos Residentes y Tutores.

14:00-16:00 h. Comida de trabajo



              Viernes tarde - 6 de febrero de 2026
16:00-19:00 h. Talleres rotativos A, B, C, D      

19:00-20:30 h. Taller opcional - Cirugía menor sin miedo:
 lo que un MIR debe dominar
 (Planta Baja - Aula B.06)

 Ponentes: Luis M López Ballesteros. 
  MFYC. CS Serrada. Valladolid Este. 
  José Manuel Vicente Muñoz.
  MFYC. CS Pisuerga. Valladolid Oeste. 
  María Jesus Omeñaca Ruiz. 
  Enfermera. CS Cuellar. Segovia.
  María Álvarez Gil. Médica residente de
   4º año. CS Delicias I. Valladolid Oeste.

19:00-20:30 h. No es magia, es dermatoscopia:
 patrones que cualquiera puede aprender
 (Planta Baja - Aula Magna)

 Ponentes: María Elena Pérez Domingo.
  Medico adjunto. CS Pisuerga. Arroyo.
  Teresa Ungria Gayo.
  Médica residente de 3er año.
  CS Medina del Campo Rural. Valladolid.
  José Antonio Martínez Martínez.
  Médico residente de 2º año.
  CS Medina del Campo Urbano. Valladolid.

              Sábado mañana - 7 de febrero de 2026
9:00-12:00 h. Talleres rotativos A, B, C, D

12:00-12:30 h. Pausa café

12:30-14:00 h. Taller opcional - Cirugía menor sin miedo:
 lo que un MIR debe dominar
 (Planta Baja - Aula B.06)

12:30-13:30 h. Chemsex en consulta: hablar claro sin tabúes
 (Planta Baja - Anfiteatro López Prieto)

 Ponentes: Ana Ramos Rodríguez.
  Médico Urgencia hospitalaria. Hospital 
  universitario Río Hortega. Valladolid.
  Juan Antequera Martín-Portugues
  Médico residente de 2º año. CS    
  Barataria. Puerto Llano. Ciudad Real.

13:30-14:00 h. Defensa de comunicaciones
 (Planta Baja - Anfiteatro López Prieto)

 14:00-14:30 h. Acto de clausura y entrega de premios
 (Planta Baja - Anfiteatro López Prieto)

Programa científico



Talleres

Mayores que no se caen: estrategias eficaces desde AP  (Planta Baja - Aula Magna)

Ponentes:

- Susana Villar Antón. Médica residente de 4º año. CS Parquesol. Valladolid oeste.

- María Hernández Carrasco. Médica de Familia. CS Parqueso.l Valladolid oeste.

- Arturo Fernández María. Médico residente de 1er año. CS Parquesol. Valladolid oeste.

B.

Ecografía vascular: aprendiendo a detectar TVP    (Planta 3 - Aula 3.1)

Ponentes:

- Manuel Carmona González. Médico residente de 4º año. CS Don Benito Oeste.

- Guadalupe Rodríguez Parejo. Médica residente de 4º año. CS Don Benito Oeste.

D.

Infiltraciones para no infiltrados: aprende lo imprescindible   (Planta 3 - Aula 3.5)

Ponentes:

- Irene Ursúa Sánchez. Médica residente de 4º año. CS Parque Alameda Covaresa. Valladolid.

- Marco Aurelio Alfaro Mora. Médico residente de 4º año. CS Arturo Eyres. Valladolid.

- Xavier J. Delgado Villarroel. Médico residente de 4º año. CS Parque Alameda C. Valladolid.

- Elisa Alba Ingelmo Astorga. Médica Urgencia Hospitalaria. HU Río Hortega. Valladolid.

- Yolanda Álvarez Colmenero. Médica residente de 3er año . CS Arturo Eyries. Valladolid.

*Modelos cedidos por Grünenthal

C.

A. MICROBIOn’t Panic: resuelve el reto    (Planta -1: ECOE)

Ponentes:

- Cristina Fanarraga Vergel. Médica residente de 2º año. CS Plaza del Ejército. Valladolid.

- Rebeca Hernández Román. Médica residente de 4º año. CS Plaza del Ejército. Valladolid.

- Nuria Hierro Vallejo. Médico residente de 3er año. CS Pisuerga. Valladolid.

- Tejashree Diego Nieto. Médica residente de 4º año. CS Tordesillas. Tordesillas.

- Alicia Martín Genicio. Médica residente de 1er año. CS Pisuerga. Valladolid.

- Antonio Enciso Álvarez. Médico residente de 2º año. CS Huerta del Rey. Valladolid.

- Carlos de la Fuente López. Médico residente de 3er año. CS Delicias ll. Valladolid.
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Secretaría Técnica

T. +34 976435857 - Email: residentesytutores-semg@pacifico-meetings.com
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