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Bienvenida y objetivos

La Sociedad Española de Médicos Generales y de 
Familia de Euskadi (SEMG-Euskadi) celebra con 
entusiasmo estas II Jornadas de Medicina General y 
de Familia, una cita que se consolida como un 
espacio imprescindible de encuentro, actualización y 
reflexión compartida. Nuestro objetivo es fortalecer 
el papel del médico de familia como eje del sistema 
sanitario, promoviendo una atención integral, 
cercana y de calidad. A través de talleres, mesas y 
ponencias, abordaremos los retos actuales de la 
práctica clínica, impulsando la innovación, la 
formación continuada y la colaboración entre 
profesionales. Gracias por acompañarnos en esta 
segunda edición, que reafirma nuestro camino de 
crecimiento y compromiso conjunto con la salud de 
nuestra comunidad.
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Programa preliminar - viernes 20 de noviembre de 2026

Programa preliminar - sábado 21 de noviembre de 2026
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preliminar

Euskadi

15:30-16:00 h. Recepción - entrega credenciales
16:00-16:25 h. Acto inaugural
16:30-17:30 h. Respirar mejor, vacunar mejor:

actualización en prevención respiratoria.
Ponente:  (pendiente de confirmación)

17:35-18:05 h. La IA en obesidad.
Ponente:  (pendiente de confirmación)

18:05-18:30 h. Pausa café
18:30-19:00 h. Mesa sobre nutrición.

Ponente:  (pendiente de confirmación) 
19:00-20:00 h. Manejo de la patología oftalmológica habitual en AP.

Ponente:  Dra. Amaia Urkia. Oftalmóloga.
Hospital Donostia y Clínica Miranza Begitek.

Manejo de la patología dermatológica en AP.
Ponente:  (pendiente de confirmación)

20:00-21:00 h. Futuro en lípidos. 
Ponente:  (pendiente de confirmación)

Euskadi

09:20-10:00 h. Taller de ecografía morfofuncional en pacientes con DRE.
Ponente:  (pendiente de confirmación)

10:00-10:30 h. El futuro del tratamiento de la obesidad y diabetes.
Utilización de dispositivos sensor glucemico continuo.
Ponente:  (pendiente de confirmación)

10:30-11:30 h. Actualización en migrañas.
Ponente:  (pendiente de confirmación)

11:30-12:00 h. Pausa café
12:00-13:30 h. Insomnio, mujer y menopausia.

Ponente:  (pendiente de confirmación)
13:30-14:00 h. Conclusiones y clausura.
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