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Fecha: 
12, 13 y 14 de noviembre. 2026

Formato: 
100% Presencial

Sede:
Albacete
Parador de Albacete

Acreditación:
Activadad en proceso de 
acreditación.

Inscripción:

Comunicaciones:

Acceso a inscripción

Fecha límite de envío: 
10 de octubre de 2026 a las 23:59 h.
(hora peninsular española)

Email de la Secretaría Técnica: 
jornadasclm-semg@pacifico-meetings.com

     Normativa de comunicaciones

     Formulario de envío de resúmenes

Cuotas*
SOCIO SEMG ……………......……  350 €
SOCIO SENIOR …………......….   200 € 
MIR SOCIO SEMG ……......….  275 €
NO SOCIO SEMG ……......……  375  € 
MIR NO SOCIO SEMG ….…  300 €

La cuota de inscripción incluye asistencia a las 
actividades científicas, documentación, cafés 
pausa y comida y cena de trabajo.

* Estas cantidades se incrementarán 
con el IVA vigente en el momento.
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SALUDO DE BIENVENIDA

Bienvenidos a las 30 Jornadas de Atención Primaria de 
SEMG-CLM que, en esta ocasión, celebraremos en 
Albacete. Será un placer enorme volver a encontrarnos, 
en un espacio que representa la esencia de nuestra 
profesión: cercanía con las personas, visión integral de 
la salud y compromiso diario con nuestras 
comunidades. Poder ver caras conocidas y también 
recibir a quienes se suman por primera vez a este 
evento que, después de tantos años, ya sentimos como 
una “casa común”.

Treinta ediciones no se cumplen por casualidad. Son el 
reflejo de un trabajo constante, de la ilusión 
compartida y de la convicción de que la Atención 
Primaria es mucho más que el primer nivel asistencial: 
es el lugar donde se construyen relaciones, se escucha 
y se acompaña a las personas en los momentos 
importantes de su vida. Y eso solo es posible gracias a 
profesionales como vosotros, que mantenéis viva la 
esencia de este modelo.

Estas jornadas son una oportunidad para detenernos 
un momento, mirarnos, aprender unos de otros y 
recordar por qué hacemos lo que hacemos. Innovación, 
investigación y colaboración entre profesionales son 
claves para seguir fortaleciendo un modelo de 
atención que sitúe a la persona en el centro. 

Ojalá estos días nos permitan recargar energía, volver a 
conectar con nuestra vocación y llevarnos 
herramientas útiles para afrontar los retos que 
tenemos por delante. 

Gracias por estar aquí, por vuestro compromiso diario y 
por seguir construyendo, juntos, una Atención Primaria 
más humana, más cercana y más fuerte.

El Presidente del Comité Organizador
José Antonio Navarro Fernández
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17:30-18:00 h. Entrega de documentación

18:00-19:00 h. Sesión 1
 Osteoporosis: evidencia del tratamiento secuencial
 Moderador: (pendiente de confirmación)
 Ponente: (pendiente de confirmación)

19:00-20:00 h. Sesión 2
 Deshabituación de benzodiacepinas con pregabalina
 Moderador: (pendiente de confirmación)
 Ponente: (pendiente de confirmación)

20:00-21:00 h. Sesión 3
 Actualización y novedades en el tratamiento
 de la Vejiga Hiperactiva
 Moderador: (pendiente de confirmación)
 Ponente: (pendiente de confirmación)

21:30-22:30 h. Cocktail de bienvenida

PROGRAMA CIENTÍFICO

JUEVES - 12 DE NOVIEMBRE DE 2026

(Continua en la página siguiente)
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09:00-10:00 h. Lectura y defensa de trabajos y comunicaciones

10:00-11:00 h. Actividad comunitaria

11:00-11:45 h.  Sesión 4
 (título pendiente de confirmación)
 Moderador: (pendiente de confirmación)
 Ponente: (pendiente de confirmación)

VIERNES - 13 DE NOVIEMBRE DE 2026
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PROGRAMA CIENTÍFICO

VIERNES - 13 DE NOVIEMBRE DE 2026

11:45-12:30 h.  Sesión 5
 (título pendiente de confirmación)
 Moderador: (pendiente de confirmación)
 Ponente:  (pendiente de confirmación)

12:30-13:15 h.  Sesión 6
 (título pendiente de confirmación)
 Moderador: (pendiente de confirmación)
 Ponente:  (pendiente de confirmación)

13:15-14:00 h. Sesión 7
 (título pendiente de confirmación)
 Moderador: (pendiente de confirmación)
 Ponente:  (pendiente de confirmación)

14:00-15:30 h. Comida de trabajo

18:00-18:45 h.  Sesión 8
 Psiquiatra (título pendiente de confirmación)
 Moderador: (pendiente de confirmación)
 Ponente:  (pendiente de confirmación)

18:45-19:30 h.  Sesión 9
 Infecciones respiratorias en el adulto:
 mucho más que una enfermedad pulmonar
 Moderador: Dr. Juan Antequera Martín-Portugués
 (Vocal de Residentes de SEMG Castilla-La Mancha)
 Ponente:  Dr. Leticia Romero García
 (Coordinadora adjunta del GdT de Vacunas de SEMG)

(Continua en la página siguiente)
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PROGRAMA CIENTÍFICO

VIERNES - 13 DE NOVIEMBRE DE 2026

SÁBADO - 14 DE NOVIEMBRE DE 2026

(Continua en la página siguiente)

19:30-20:15 h.  Sesión 10
 Abordaje y prevención de patología respiratoria 
 más frecuente en Atención Primaria
 Moderador: (pendiente de confirmación)
 Ponente:  (pendiente de confirmación)

20:15-21:00 h.  Sesión 11
 (título pendiente de confirmación)
 Moderador: (pendiente de confirmación)
 Ponente:  (pendiente de confirmación)

21:00-21:30 h. Inauguración Oficial de las Jornadas

22:00-23:00 h.  Cena oficial

09:30-11:00 h. Lectura y defensa de trabajos y comunicaciones

11:00-11:45 h.  Sesión 12
 Dislipemias (título pendiente de confirmación)
 Moderador: (pendiente de confirmación)
 Ponente:  (pendiente de confirmación)

11:45-12:30 h.  Sesión 13
 Diabetes y obesidad (título pendiente de confirmación)
 Moderador: (pendiente de confirmación)
 Ponente:  Dr. Pedro José Pines Corrales
 (Jefe de Servicio de Endocrinología y Nutrición en el 
 Complejo Hospitalario Universitario de Albacete)
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PROGRAMA CIENTÍFICO

SÁBADO - 14 DE NOVIEMBRE DE 2026

12:30-13:15 h.  Sesión 14
 (título pendiente de confirmación)
 Moderador: (pendiente de confirmación)
 Ponente:  (pendiente de confirmación)

13:15-13:45 h. Acto de clausura y entrega de premios

14:00-15:30 h. Comida de Clausura

*Los componentes de los comités que organizan este evento no 
se hacen responsables de las opiniones que puedan expresar 
cualquier de los ponentes en sus comparecencias.

30ª Jornadas
SEMG C-LM
de Atención Primaria



Castilla-La ManchaOrganiza: 

12, 13 y 14 noviembre 2026

Parador de Albacete

CIENCIA
VOCACIÓN
CERCANÍA

SecretaríaTécnica:

Contacto: jornadasclm-semg@pacifico-meetings.com

30ª
Jornadas
SEMG C-LM
de Atención Primaria


