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NOTA DE PRENSA

Varias sociedades cientificas y la Fundacién IMAS
reclaman reformas urgentes en el SNS ante la falta de
avances en la legislatura

o EIl Sistema Nacional de Salud opera con una estructura disefiada en 1986, que
no responde a las necesidades actuales de la poblacion, generando
dificultades crecientes para garantizar una atencién de calidad.

e En 2023, la Federacion de Asociaciones Cientifico-Médicas Espafiolas
(FACME), el Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos (CGCOM) y la
Fundacién Instituto para la Mejora de la Asistencia Sanitaria (Fundacién IMAS),
con el aval del Foro de la Profesion Médica y la Plataforma de Organizaciones
de Pacientes, presentaron a las autoridades sanitarias el informe "Los Retos
del Sistema Nacional de Salud 2023-2027" con 37 propuestas para modernizar
el sistema, pero hasta ahora no se han materializado avances significativos.

¢ Ante la inacciéon politica, la Fundacién IMAS, con el respaldo de varias
sociedades cientificas (SEMG, SEMI, SENEO, SEPD y Asomega), lanzan la
campana "Los Retos del SNS 2023-2027" con el objetivo de visibilizar las
reformas urgentes que necesita el sistema y exigir su implementacion.

Madrid, 17 de marzo de 2025.- A mitad de legislatura, la Fundacién Instituto para la
Mejora de la Asistencia Sanitaria (Fundacién IMAS) y varias sociedades cientificas
alertan sobre la falta de avances en la transformacion estructural del Sistema Nacional
de Salud (SNS) y denuncian que los problemas fundamentales siguen sin resolverse.
Estos fueron recogidos en el documento "Los Retos del Sistema Nacional de Salud
2023-2027" presentado a las autoridades sanitarias por la Federacion de Asociaciones
Cientifico-Médicas Espafiolas (FACME), el Consejo General de Colegios Oficiales de
Médicos (CGCOM) y la Fundacion IMAS en mayo de 2023. El informe, avalado por el
Foro de la Profesion Médica y la Plataforma de Organizaciones de Pacientes, identifica
diez retos clave y propone 37 medidas concretas para modernizar el sistema
sanitario y adaptarlo a las necesidades actuales de la poblacién.

Con el objetivo de visibilizar las reformas propuestas y generar presion para su
implementacién, la Fundacion IMAS, con el respaldo de la Sociedad Espafola de
Médicos Generales y de Familia (SEMG), la Sociedad Espafiola de Medicina Interna
(SEMI), la Sociedad Espafiola de Neonatologia (SENeo), la Sociedad Espafiola de
Patologia Digestiva (SEPD), la Sociedad Espafiola de Cardiologia (SEC) y la Asociacion
de Médicos Gallegos (Asomega), lanza la camparia "Los Retos del SNS 2023-2027". La
iniciativa, que se difundira en redes sociales bajo el hashtag #RetosSNS, se centrara
cada mes en un reto.

Un sistema sanitario en crisis estructural

Las organizaciones alertan de que el SNS enfrenta una crisis sistémica, caracterizada
por el colapso de la atencidon primaria, la desafeccion de los profesionales
sanitarios y la creciente insatisfaccion de los ciudadanos, que se traduce en un
aumento del aseguramiento privado y en desigualdades en el acceso a la atencion.
Ademas, persisten problemas estructurales como una deficiente continuidad asistencial,
la insuficiente cobertura en aspectos clave como la salud mental y bucodental, y un
modelo de gestién burocratico e ineficiente.
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"El SNS sigue operando con una estructura disefiada hace casi 40 afios, cuando
la realidad social, demografica y tecnoldgica era completamente distinta. Hemos
ofrecido soluciones basadas en la evidencia, pero no vemos avances significativos. Sin
reformas estructurales, la sostenibilidad del Sistema Nacional de Salud esta seriamente
comprometida”, advierte el Dr. Javier Elola, director de la Fundacién IMAS.

Entre las medidas fundamentales recogidas en el informe figuran la integracion entre
sanidad y servicios sociales para coordinar mejor la atencién a pacientes cronicos y
personas dependientes; incorporar a pacientes y médicos en los 6rganos de
gestidon del SNS y establecer un estatuto del ciudadano/paciente, que refuerce su papel
en la toma de decisiones; asi como implantar un sistema de evaluacion
transparente, reduciendo la politizacion y mejorando la rendicion de cuentas.

Ademads, se propone revisar el modelo de financiacion sanitaria para garantizar la
sostenibilidad del sistema a medio y largo plazo y transformar la organizaciéon y
gestiéon de los centros sanitarios, dotandolos de mayor autonomia para mejorar
la eficiencia y la calidad asistencial.

Marzo: Reorientar el SNS hacia la salud

El primer reto de la campafa, que se desarrollara durante el mes de marzo, pone de
relieve la necesidad de reorientar el SNS hacia un enfoque preventivo y proactivo
(#RetolSalud) en vez de uno centrado Unicamente a tratar la enfermedad, sobre todo
procesos agudos. En este sentido, se proponen dos medidas fundamentales:

1. Impulsar la integracion entre salud publica y asistencia sanitaria para
mejorar la prevencion y la promocion de la salud.

2. Fomentar la corresponsabilidad ciudadana en el autocuidado y el uso
eficiente del sistema sanitario.

La campafa #RetosSNS sera clave para mantener el debate abierto y exigir
compromisos politicos. Se desarrollara en X (Twitter), Instagram y LinkedIn, con la
participacion de expertos, asociaciones cientificas y ciudadanos interesados en el futuro
del SNS.

Video de presentacion de la campana
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