
¿QUÉ PODEMOS HACER EN ATENCIÓN PRIMARIA
PARA UN MEJOR DIAGNÓSTICO,

CONTROL METABÓLICO Y SEGUIMIENTO
DE LOS PACIENTES CON DM2?

Modalidad:
Presencial
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Presentación: 
Este curso está diseñado para dotar a los médicos
de Atención Primaria de herramientas prácticas y 
conocimientos actualizados en el diagnóstico, control 
metabólico y seguimiento de la diabetes mellitus tipo 
2 (DM2). Se abordará el uso de la ecografía vascular 
como herramienta diagnóstica clave, junto con 
estrategias avanzadas para la intensificación del 
tratamiento y la monitorización del paciente.

Coordinadores:
• Dr. José Carlos Sánchez Sánchez
Responsable del GdT de Ecografía de la SEMG.

• Dra. Yasmin Drak Hernández
Coordinadora Adjunta del GdT de Cardiovascular y
Diabetes de la SEMG.

Autores del material docente:
Área de Ecografía:

• Dr. José Carlos Sánchez Sánchez
Jefe de Servicio de Radiodiagnóstico del Hospital
Universitario Poniente. El Ejido, Almería.
Responsable del GdT de Ecografía de la SEMG.

• Dr. Martín Marchese Ratti
Médico de urgencias, ecografísta y director médico de
Clínica Premium Marbella. Marbella, Málaga.
Coordinador Adjunto del GdT de Ecografía de la SEMG.

Área de Diabetes:

• Dra. Yasmin Drak Hernández
Médica de familia. C.S. Sanchez Morate. Getafe.
Coordinadora Adjunta del GdT de Cardiovascular y Diabetes
de la SEMG.

• Dra. Carmen Sánchez Peinador
Médica de familia. C.S. Cantalejo. Segovia.
GdT de Cardiovascular y Diabetes de la SEMG.

• D. Alfonso Javier Muñoz Menor
Enfermero pediátrico de AP. C.S. La Solana. Ciudad Real.
GdT de Cardiovascular y Diabetes de la SEMG.
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Equipo docente:
Área de Ecografía:

• Dr. José Carlos Sánchez Sánchez
Jefe de Servicio de Radiodiagnóstico
del H.U. Poniente. El Ejido, Almería.

• Dr. Francisco Aparicio García
Médico de Familia.
Institut Català de la Salut.

• Dr. Manuel Granado González
Médico de Familia. Coordinador Escuela
de Ecografía SEMG Aragón.

• Dr. Manuel Lavilla Jimenez
Médico de familia.
C.S. Tarazona. Zaragoza.

Área de Diabetes:

• Dª. Inmaculada Parrilla Salas
Médica de familia.
C.S Rafael Alberti. Madrid.
• D. Alfonso Javier Muñoz Menor
Enfermero pediátrico de A.P. C.S. La Solana.
GAI Manzanares. Ciudad Real.
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09:30-10:00 h. Bienvenida y presentación del curso.

GRUPO 1

10:00-13:00 h. Ecografía Vascular: introducción al Doppler y su aplicación en  
  la evaluación del tronco supraaórtico y grandes vasos.

GRUPO 2

10:00-11:00 h. Estrategias avanzadas. Intensificación del tratamiento   
  antidiabético en DM2.

11:00-12:00 h. Monitorización continua de glucosa y su impacto en la   
  personalización del tratamiento. 

12:00-13:00 h. Grupo 2-A: Manejo del pie diabético: prevención, diagnóstico  
  precoz y abordaje terapéutico. 

  Grupo 2-B: Manejo del pie diabético: prevención, diagnóstico  
  precoz y abordaje terapéutico. 

13:00-14:00 h. Almuerzo

GRUPO 1

14:00-15:00 h. Estrategias avanzadas. Intensificación del tratamiento   
  antidiabético en DM2.

15:00-16:00 h. Monitorización continua de glucosa y su impacto en la   
  personalización del tratamiento. 

16:00-17:00 h. Grupo 1-A: Manejo del pie diabético: prevención, diagnóstico  
  precoz y abordaje terapéutico. 
  Grupo 1-B: Manejo del pie diabético: prevención, diagnóstico  
  precoz y abordaje terapéutico. 

GRUPO 2

14:00-17:00 h. Ecografía Vascular: introducción al Doppler y su aplicación en  
  la evaluación del tronco supraaórtico y grandes vasos.

Programa docente



Secretaría Técnica:

FIFSEMG
Paseo Imperial 10-12, 28005. Madrid

Tlf: 674775880 - Email: secretariatecnica5@semg.es
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