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Primaria

El Foro de Médicos de Atencidon Primaria trabaja para
activar la autojustificacion de laincapacidad temporal
mediante una reunion

= En esta época de presién asistencial, su puesta en marcha evitaria acudir
a las urgencias y a los centros de salud para solicitar la baja en los casos
en los son solamente tres dias y la legislacién lo permite.

= El Foro de AP convocaria un encuentro para hablarlo con los sindicatos, la
patronal y las sociedades cientificas en el Ministerio de Sanidad, contando
ademas con el Ministerio de Trabajo y el Ministerio de Seguridad Social.

Madrid, 13 de noviembre de 2024-. El Foro de médicos y pediatras de Atencién
Primaria (AP) trabaja para la puesta en marcha de la autojustificacion de la incapacidad
temporal (IT) por parte del trabajador. Es decir, en aguellas bajas laborales que son de
menos de tres dias, el trabajador, en lugar de ir al médico a que le dé la baja, lo
notificaria directamente a su empresa, aplicando una legislacion que lo permita, sin
alteraciones econdémicas para el trabajador y la empresa.

Asimismo, el Foro de AP solicita que los trabajadores puedan autojustificar sus
ausencias laborales por cuidado de hijos menores con enfermedades agudas, sin tener
que solicitar justificante al pediatra de Atencién Primaria.

La propuesta, conocida popularmente como ‘autobajas’, fue sugerida por el Ministerio
de Sanidad y es valorada muy positivamente desde el Foro de Atencién Primaria, que
representa a las principales organizaciones y sociedades que agrupan a los
profesionales médicos y pediatras de los centros de salud de Atencién Primaria.

En esta época de saturacién y presion asistencial por el incremento de casos de
enfermedades respiratorias, “creemos que eso seria muy util y bueno para reducir
complicaciones en el sistema sanitario, ya que evitaria acudir a las urgencias y a los
centros de salud para solicitar la baja o un justificante para poder cuidar a sus hijos
menores por enfermedad, en los casos en los son solamente tres dias y en los que la
legislacién lo permite”.

Desde el Foro de Atencidén Primaria se solicita por ello una reunion para hablar de la
autojustificacién de la incapacidad temporal en la que estén presentes los sindicatos, la
patronal y las sociedades cientificas. El encuentro lo convocaria el Foro de Médicos de
Atencién Primaria en el Ministerio de Sanidad, contando ademas con el Ministerio de
Trabajo y el Ministerio de Seguridad Social.
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Fue una de las cuestiones tratadas en la reunion celebrada esta semana en la sede de
la Sociedad Espafiola de Médicos Generales y de Familia (SEMG), donde también se
tratd la modificacion del reglamento de trabajo del Foro de Médicos de Atencién
Primaria, que tratara de especificar las funciones de cada uno de sus integrantes y
revisar sus objetivos.

Durante el Ultimo encuentro también hubo un momento para acordarse de la complicada
situacién generada por la DANA en nuestro pais, especialmente en la Comunidad
Valenciana. Desde el Foro de Atencion Primaria mandan todo su apoyo y solidaridad a
los médicos de familia y pediatras de la zona, asi como a todos ciudadanos que se han
visto afectados por esta catastrofe.

Sobre el Foro de Médicos de Atencion Primaria:

Las entidades y sociedades que forman parte del Foro de Médicos de Atencion Primaria son: la
Asociacion Espafiola de Pediatria de Atencion Primaria (AEPap);, el Consejo Estatal de
Estudiantes de Medicina (CEEM); la Confederacion Estatal de Sindicatos Médicos (CESM); la
Organizacion Médico Colegial de Espafia (OMC); la Sociedad Espafiola de Médicos de Atencion
Primaria (SEMERGEN); la Sociedad Espafiola de Medicina de Familia y Comunitaria (semFYC); la
Sociedad Espafiola de Médicos Generales y de Familia (SEMG); y la Sociedad Espaiiola de
Pediatria Extrahospitalaria y Atencion Primaria (SEPEAP).



