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La presidenta de SEMG se incorpora al Patronato de la
Fundacion IMAS donde impulsara iniciativas basadas en la
experiencia del paciente

= Ladoctora Pilar Rodriguez Ledo trabajara aportando la voz del Médico de Familia en
la nueva directiva de la Fundacion Instituto para la Mejora de la Asistencia Sanitaria
para que “las personas no solo sean atendidas, sino escuchadas y comprendidas en
todo su recorrido asistencial”.

Madrid, 11 de septiembre de 2024 - La presidenta de la Sociedad Espafiola de Médicos
Generales y de Familia (SEMG), la doctora Pilar Rodriguez Ledo, se incorpora al Patronato de la
Fundacidn Instituto para la Mejora de la Asistencia Sanitaria (IMAS), donde aportara sus
conocimientos y experiencia del ambito de la Medicina de Familia y de la Atencidén Primaria,
con una vision amplia, para impulsar proyectos innovadores y sostenibles que generen una
mejora real de la asistencia sanitaria.

Uno de los principales objetivos como vocal dentro del érgano directivo de la Fundacién IMAS
serd impulsar iniciativas que promuevan la incorporacion sistematica de la experiencia del
paciente en el sistema sanitario, ya que la doctora Pilar Rodriguez Ledo considera fundamental
gue “las personas no solo sean atendidas, sino escuchadas y comprendidas en todo su
recorrido asistencial”. Al integrar la perspectiva de quienes reciben la atencion médica,
“podemos detectar areas de mejora, personalizar los cuidados y asegurar que las decisiones
clinicas se alineen con las necesidades reales y las expectativas de los pacientes, mejorando su
satisfaccion y el resultado de los tratamientos”, segun la presidenta de la SEMG.

Otros aspectos clave en los que centrara sus esfuerzos dentro de la Fundacién IMAS seran, por
un lado, fomentar el trabajo multi e interdisciplinar como una via para garantizar la
continuidad asistencial y, por otro, desarrollar proyectos que integren la inteligencia artificial
(IA) como herramienta clave para optimizar la calidad y seguridad de la atencién sanitaria,
dentro del grupo de Salud Digital de la Fundacion IMAS (eHealthIMAS) del que ya forma parte
la doctoray alineados con el Grupo de Salud Digital de la SEMG.

“La IA tiene un potencial enorme para mejorar la toma de decisiones clinicas, personalizar
tratamientos y predecir riesgos. Al adoptar esta tecnologia, podemos no solo reducir los
errores médicos, sino también mejorar la eficiencia del sistema, permitiendo a los
profesionales centrarse en aspectos mas humanos y complejos del cuidado de los pacientes.
Todo ello requiere del estudio de los aspectos éticos relacionados con el uso de la inteligencia
artificial, asi como el tratamiento de aspectos relacionados con la gestién de datos en salud”,
en palabras de la nueva patrona de la Fundacién IMAS.

La colaboracion entre la Fundacion IMAS y la Sociedad Espafiola de Médicos Generales y de
Familia (SEMG) es una relacién que se inicié ya hace afios, mediante colaboraciones de
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distintos miembros de la SEMG basadas en proyectos que aportaban valor a una medicina mas
accesible, personalizada y moderna, siempre con el paciente en el centro. “Mi incorporacion
en el patronato de la Fundacidon IMAS constituye un paso mads en la colaboracion y la sinergia
entre ambas instituciones, ‘oficializando’ la relacién”, segun la doctora Rodriguez Ledo.

En el futuro, la doctora estd segura de que esta alianza puede fortalecer la formacién continua
de los médicos de Atencidn Primaria. “Juntos podemos desarrollar programas formativos
innovadores, que aborden no solo aspectos clinicos, sino también habilidades centradas en la
humanizacion de la atencidn y la integracion de nuevas tecnologias, como la inteligencia
artificial, en el ejercicio profesional para garantizar la continuidad asistencial”.

La SEMG, con su enfoque en la atencién integral y personalizada, y la Fundacion IMAS, con el
objetivo de promover la calidad y la eficiencia del sistema sanitario a través de la cooperacion
multidisciplinar, trabajardn conjuntamente para disefar iniciativas que mejoren la
coordinacién entre los diferentes niveles asistenciales y aseguren que las necesidades de los
pacientes estén realmente en el centro del sistema sanitario.

Areas de trabajo prioritarias

En concreto, las dreas que, bajo el punto de vista de la doctora Pilar Rodriguez Ledo, deberian
abordarse de forma prioritaria, profundizando en proyectos ya iniciados o iniciando otros, son
la sensibilizacion y defensa del derecho a la salud; la inclusion de la voz del paciente como
agente activo en la gestidn sanitaria; el fortalecimiento de la atencion primaria y el trabajo en
la continuidad asistencial; la gestidn eficiente y satisfactoria de la atencion a enfermedades
cronicas y envejecimiento; la mejora del abordaje de la Salud Mental; la mejora del acceso a la
atencioén sanitaria en grupos poblacionales vulnerables, trabajando en reducir las
desigualdades en salud; la innovacion y la tecnologia como herramientas de transformacion
digital del sistema sanitario y de la salud de las poblaciones; la formacién y desarrollo
profesional del personal sanitario a través de la capacitacién y la prevencién del burnout; la
potenciacion de la promocidn de la equidad y la justicia social en la salud; el fomento de la
investigacion y la evaluacion de su impacto, y la colaboracion con otras entidades para
establecer alianzas estratégicas.

La doctora Pilar Rodriguez Ledo se incorpora al Patronato de la Fundacion IMAS conformado
por un panel de reconocidos doctores, entre los que se encuentran Carlos Macaya Miguel
(actual presidente), Francisco Javier Elola Somoza (secretario) y los vocales Julio Ancochea
Bermudez, Ignacio Ayerdi Salazar, Juana Carretero Gémez, Javier Colas Fustero, M2 Cruz
Martin, Luis Fernando Carballo, Francisco Javier Escalada San Martin, Carina Escobar Manero,
Ignacio Fernandez Lozano, Julio A. Gala Montes, Javier Garcia Alegria, Andrés ifiguez Romo,
Julidn Isla Gomez, M2 Luz Lépez-Carrasco, Julidn Pérez-Villacastin Dominguez, Manuel Sanchez
Luna y Antonio Zapatero Gaviria.
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Para mas informacion contactar con:

Sonia Morales (Comunicacién SEMG)
Teléfono de contacto: 626 301 370
Email: gabinetecomunicacion@semg.es

Beatriz Elola (Comunicacién IMAS)
Teléfono de contacto: 669 412 584
Email: comunicacion@imasfundacion.com
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