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Presentacion y objetivos

El estudio IBERICAN ha mostrado que el 14 %
de los pacientes asistidos en atencion
primaria de Espana presentan ERC, y de ellos
el 20,2 % presenta DM2. A su vez, un 33 % de la
poblacion mediterranea con DM2 tiene ERC.

La ERC es una enfermedad silente con una
alta tasa de infradiagndstico. La alta
prevalencia de ERC no diagnosticada puede
deberse a su naturaleza asintomatica en
estadios iniciales, ya que los sintomas se
manifiestan tipicamente en los estadios 4 6 5
de la enfermedad. Aproximadamente el 40 %
de los pacientes con DM2 desarrollan ERC
avanzada, de tal manera que la DM2 es Ia
principal causa de entrada en dialisis.

El prondstico empeora con la gravedad de la
ERC, con riesgo creciente a medida que
disminuye el FG y aumenta la albuminuria.

Por tanto se hace imprescindible el
diagndstico precoz y el abordaje integral de
la ERC para evitar, o al menos ralentizar, la
progresion de la misma.

En este curso se abordan, en cuatro modulos,
los maximos conceptos para conseguir ese
objetivo.

2024
2° edicion




INnformacion general

Formato: Online

Duracion: 2 meses

Plataforma docente: Portal de Formacion SEMG
Fecha de inicio: 22 de enerode 2024

Fecha de finalizacion: 22 de marzo de 2024

Inscripcion: Portal de Formacion SEMG
(www.semg.es/formacion/)
Disponible hasta el 18 de enero de 2024

Gratuito. Plazas limitadas (hasta completar cupo)
Organiza: SEMG

Secretaria Técnica: FIFSEMG

Colabora: Alianza Boehringer & Lilly

Equipo docente

Carlos Miranda Fernandez -Santos
Meédico de Familia. Toledo
Grupo de trabajo de Cardiovascular y Diabetes SEMG

Maria Eva Saez Torralba
DUE. Educadora en diabetes. C.S. Buenavista. Toledo,
Grupo de trabajo de Cardiovascular y Diabetes SEMG

Maria Isabel Egocheaga Cabello
Medico de Familia. C.S. Isla de Oza. Madrid
Grupo de trabajo de Cardiovascular y Diabetes SEMG

Maria José Pena Mateo
Médico de Familia. C.S CAP Sant Rafael. Barcelona
Grupo de trabajo de Cardiovascular y Diabetes SEMG

Samsara Lopez Hernandez
Medico de Familia. C.S. Medina del Campo Urbano. Valladolid
Grupo de trabajo de Cardiovascular y Diabetes SEMG

Teresa Benedito Pérez de Inestrosa
Meédico De Familia. C.S. Las Norias. Almeria
Grupo de trabajo de Cardiovascular y Diabetes SEMG

Yasmin Drak Hernandez
Meédico de Familia. C.S. Sanchez Morate. Getafe
Grupo de trabajo de Cardiovascular y Diabetes SEMG

DIAGNOSTICO PRECOZ Y ABORDAJE INTEGRAL

DE LA ENFERMEDAD RENAL CRONICA | 2024 !
EN EL PACIENTE CON DIABETES | 2° edicién {1V gt




Programa docente

MODULO 1

'I Aproximacién/valoracion del riesgo cardiovascular en el paciente DM?2
o ™ ; N S o N S R N S .
Ponente: Yasmin Drak Hernandez

2 Apro><|maC|on/vanraC|on del rlesgo cardiovascular en el paciente ERC

donente: Yasmin | rw/‘ﬁ/‘/mr Naez

3 Aspectos de cribado y diagnostico de la ERC
ente: M.? [sabel Egocheaga Cabello

(Semana3y4) [ el lelw

Sindrome cardio-renal en paciente DM2. Algoritmo manejo eje
* cardio-renal en el paciente DM2. SAMSARA LOPEZ
Ponente: Samsara Lopez Hernandez

epllilelci) (Semana 5y 6)

5 Objetivos en el abordaje integral del paciente con ERCy DM2
e Ponente: Samsara Lopez Hernandez

6 Tratamiento de la ERC en el paciente con DM2

« a.Aspectos practicos de la utilizacion de iISGLT2
b. Combinacion iISGLT2 y antidiabéticos orales e insulinas
Ponente: Teresa Benedito Pérez de Inestrosa

(Semana 7-8) £ [(el»]l] Ko

7 El paciente con ERC y DM2 ante su enfermedad
* Ponente: M Eva Saez Torralba

8 El paciente mayor con ERCy DM2
* Ponente: Carlos Miranda Fernandez -Santos

9 Criterios de seguimiento y derivacion del paciente con ERCy DM2
* Ponente: Maria José Perna Mateo

Inicio: 22 de enero de 2024

Finalizacidon: 22 de marzo de 2024
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Mas informacion:

Secretaria Tecnica

Paseo Imperial, 10-12. 17 planta. 28005 Madrid

Tel: +34 913 64 41 20 - Email: secretariatecnica3@semg.es




