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COMITÉ CIENTÍFICO
Dr. Luis Ortiz González (Profesor de UNEX.  Pediatra. Clínica Pediatría Dr. Luis Ortiz)
Dra. Esther Gutiérrez Sosa (Especialista MFyC. CS USF Raia Maior)
Dr. António Pérez Romero (Especialista MFyC. USF Amoreira. CS Elvas)
Dra. María João Costa (Especialista MFyC. Coordinadora residentes zona de    
Portalegre-Elvas. CS USF Uadiana)
Dra. Ana Sustelo (Especialista MFyC. Coordinadora de residentes Setubal)
Dra. Elena Vázquez Jarén (Especialista MFyC. INUBE)
Dra. Mercedes Retamal Ortiz (Especialista MFyC. CS Don Benito Este)
Dr. Manuel Jiménez Rodríguez (Especialista MFyC. Servicio Urgencias HDBVVA)

COMITÉ ORGANIZADOR
Dr. Javier Álvarez Domínguez (Especialista MFyC. GT SEMG)
Dra. Ines Sousa Candeias (Especialista MFyC. CS Campo Maior)
Dr. Juan Antonio Pérez Donoso (Especialista MFyC. CS Villanueva II)
Dra. Laurinda Silva Afonso (Especialista MFyC. CS Setúbal)
Dra. Araceli Delgado Palop (Especialista MFyC. CS San Fernando)
Dr. António González Márquez (Especialista MFyC. CS Campo Maior)
Dra. Mónica Guerrero (Especialista Cirugía General. ULSNA - Hospital Elvas (HSL)
Dr. Pedro García Ramos (Especialista MFyC. CS Don Benito Oeste)
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PROGRAMA DOCENTE: VIERNES 22 DE MARZO

INAUGURACION

EPOC, abordaje terapéutico en la fase estable
Dr. Pedro Costa. Especialista Pneumología. ULSNA - Hospital Portalegre (HDJMG)

Actualización en selección y manejo de fármacos para el control glucémico. 
Farmacología de la Obesidad
Dra. Isabel Barahona. Especialista en Medicina Interna. ULSNA - Hospital Elvas (HSL)

Taller de manejo de dispositivos de control glucémico.
Sistemas de monitorización continua de glucosa
Dª Lorena Yeguas Rosa. Especialista en EFyC. CS Don Benito Oeste

Abordaje del dolor crónico, seguimiento responsable de los opioides. 
Cuidados Paliativos
Dra. Aida Cordero. Especialista en Medicina Interna. ULSNA - Hospital Elvas (HSL)

Taller de manejo de dispositivos de control glucémico.
Sistemas de monitorización continua de glucosa
Dª. Lorena Yeguas Rosa. Especialista en EFyC. CS Don Benito Oeste

CAFÉ

Cómo individualizar el tratamiento en nuestros pacientes con asma
Dr. Bruno Gonçalves. ULSNA - Hospital Portalegre (HDJMG)

Taller de radiología torácica: "Desvelando los misterios de la radiografía de  tórax" 
Dr. Manuel Carmona Calderón. Especialista en MFyC y Radiodiagnóstico

Incontinencia urinaria ¿fármacos y síntomas deben de ir de la mano? 
Dr. Santiago Moreno Pérez De la Cruz. Hospital Don Benito-Villanueva. Urología

Taller de radiología torácica: "Desvelando los misterios de la radiografía de  tórax" 
Dr. Manuel Carmona Calderón. Especialista en MFyC y Radiodiagnóstico

Actualización covid-19 prevención y tratamiento. Long Covid 
Dra. Joana Diogo - MIR de Pneumologia. Hospital do Barreiro/Montijo

Exposición Poster

Cena

17:00-17:30 h.

17:30-18:00 h.

18:00-18:30 h.

18:30-19:00 h.

19:00-19:30 h.

19:30-20:00 h. 

20:00-20:30 h.

20:30-21:00 h.

21:00-22:00 h.

22:00 h.
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PROGRAMA DOCENTE: SÁBADO 23 DE MARZO

EXPOSICIÓN POSTER

Sobrecrecimiento bacteriano y fúngico en el intestino. Causas y tratamientos de los 
desajustes en la microbiota intestinal
Dr. Agustin Muñoz Sanz. Profesor Honorario de la UNEX

Paciente con depresión en la consulta de atención primaria
Dr. Antonio Leal Micharet. Psiquiatria USM Don Benito

Taller de Dermatoscopia: comenzar y avanzar
Dr. Anibal Blanco Domínguez. Especialista en MFyC. C.S. Medina del Campo U. GAP Valladolid E.

Códigos en urgencias: corazón, ictus.
Dr. Juan Pedro González Trejo. UME HDBVVA

Taller de Dermatoscopia: comenzar y avanzar
Dr. Anibal Blanco Domínguez. Especialista en MFyC. Servicio Urgencias HDBVVA

CAFÉ

Ecografía Clínica en Atención Primaria
Dr. Luis Ortiz González. Pediatría. Clínica de Pediatría Dr. Luis Ortiz

Taller de Infiltraciones ecoguiadas: Infiltraciones Ecoguiadas musculoesquléticas 
Dr. Manuel Jiménez Rodríguez. Especialista en MFyC. Servicio Urgencias HDBVVA

El viaje por la enfermedad renal crónica 
Dra. Mercedes Retamal Ortiz. Especialista MFyC. CS Don Benito Este

Taller de Infiltraciones ecoguiadas: Infiltraciones Ecoguiadas musculoesquléticas 
Dr. Manuel Jiménez Rodríguez. Especialista en MFyC. Servicio Urgencias HDBVVA

El seguimiento clínico de pacientes con antiagregación y anticoagulación 
Dr. José Ríos Rivera. Especialista MFyC. CS Don Benito Oeste

Mesa Debate: La especialidad de medicina de familia y su futuro a corto y medio 
plazo. Otras experiencias 
Dr. Pedro García Ramos. Especialista MFyC. Cs Don Benito Oeste / Dr. Pedro Hidalgo. Especialista 
MFyC. Presidente del C.O. de Médicos de Badajoz / Dra. Monica Guerrero. Especialista en Cirugía 
General. Representante del C.O. de Médicos Portugal. ULSNA - Hospital Elvas (HSL) / Dr. José 
Luis Mora. Subdirector De Atencion Primaria del SES / Dra. María Joao Costa. Especialista MFyC. 
USF Amoreira. CS Elvas / Dra. Joana Alves . Especialista MFyC. CS Setúbal

CLAUSURA

9:00-10:00 h.

10:00-10:30 h.

10:30-11:00 h.

11:00-11:30 h.

11:30-12:00 h.

12:00-12:30 h.

12:30-13:00 h.

13:00-13:30 h.

13:30-14:00 h.

14:00 h.



Comunicaciones: póster, imagen o caso clínico
Normas generales de presentación de trabajos

1. ADMISION DE RESUMENES
1.1. Fecha límite: 29 de Febrero de 2024
1.2. Sólo serán admitidos trabajos originales, no publicados en revistas o como comunicados en
otros congresos.
1.3. Sólo se admitirán un máximo de tres trabajos como primer firmante.
1.4. Será imprescindible estar inscrito en las jornadas

2. CUMPLIMENTACION DEL FORMULARIO
2.1. El texto de los artículos se enviará en soporte informático, formato Word de Windows.
2.2. Constará de:
2.2.1. Título deberá de ser conciso. Palabras clave: 3
2.2.2. Nombre y dirección de autor o autores (máximo 6)
2.2.3. Resumen: no más de una hoja (350 palabras máximo)
2.2.4. Nombre y dirección de quien defenderá la comunicación (imprescindible estar inscrito)

3. SELECCIÓN
3.1. EL Comité Científico, al aceptar la comunicación, enviará al primer firmante su confirmación
y categoría a la que ha sido aceptado como poster, Imagen o caso clínico.
3.2. La exposición oral tendrá una duración máxima de 10 minutos

4. PÓSTER
4.1. Se presentará en formato digital (pptx), no exceder de 10 megabytes y en posición vertical

5. IMAGEN Y CASOS CLÍNICOS
5.1. Se admitirán imágenes clínicas con un pequeño texto explicativo, en formato diapositiva
Power Point (pptx) o ficheros jpg
5.2. Los casos clínicos deben contener: título, autor, introducción y pruebas complementarias,
juicio clínico, diagnóstico diferencial y comentario final o conclusiones.

6. PREMIOS
6.1. Mejor póster………………………………… 300 € y certificado
6.2. Mejor imagen clínica ………………… 200 € y certificado
6.3. Mejor caso clínico…………………….. 200 € y certificado

REMITIR POR MAIL A: comunicacionesjhl@semg.es

Le confirmaremos la recepción de su Comunicación por correo electrónico.
Formularios y plantillas, disponibles para descarga desde la página de las Jornadas  en la
Plataforma de Formación SEMG: https://semg.es/formacion/

*PLAZO AMPLIADO HASTA EL 10 DE MARZO
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Comunicações: postér, imagem ou caso clínico
Normas de apresentação dos trabalhos

1. ENTREGA DOS RESUMOS
1.1. Data-limite: 29 de fevereiro de 2024
1.2. Apenas serão admitidos trabalhos originais, não publicados em revistas ou em outros
congressos
1.3. Apenas serão aceites o máximo de 3 trabalhos por autor
1.4. É imprescindível estar inscrito nas Jornadas

2. PREENCHIMENTO DO FORMULÁRIO
2.1. O texto dos artigos deverá ser enviado em suporte informático, em formato Word.
2.2. Deve constar:
2.2.1. Título, que deve ser conciso. Palavras chave: 3
2.2.2. Identificação e filiação do(s) autor(es) (máximo 6)
2.2.3. Resumo: uma página (máximo 350 palavras)
2.2.4. Nome e filiação de quem irá apresentar o trabalho (imprescindível estar inscrito nas Jornadas)

3. SELEÇÃO
3.1. O comité científico, após aceitar a comunicação, enviará ao primeiro autor a
confirmação e categoria em que foi aceite (postér, imagem ou caso clínico)
3.2. A apresentação terá a duração máxima de 10 minutos.

4. PÓSTER
4.1. Em formato digital (pptx) e não deve exceder 10megaBytes na posição vertical.

5. IMAGEM E CASOS CLÍNICOS
5.1. Serão aceites imagens clínicas com um texto explicativo sintético, em formato
PowerPoint (pptx) ou ficheiro jpeg.
5.2. Os casos clínicos devem conter: Título, autor(es), introdução e provas
complementares, diagnóstico clínico e diferencial e comentário final/conclusões.

6. PRÉMIOS
6.1. Melhor Póster………....……………………… 300 € e certificado
6.2. Melhor imagem clínica ………………… 200 € e certificado
6.3. Melhor clínico…………………...........….. 200 € e certificado

Remeter por email: comunicacionesjhl@semg.es

Será confirmada a receção da sua comunicação por correio eletrónico.
Toda a informação e formulários disponíveis na página das Jornadas, na Plataforma de
Formação SEMG: http://semg.es/formacion/

*PRAZO PRORROGADO ATÉ 10 DE MARÇO

JORNADAS
HISPANO LUSAS
DE MÉDICOS DE ATENCIÓN PRIMARIA

22 y 23 de Marzo de 2024
BADAJOZ
Hotel Badajoz Center



Realice su inscripción 
a través del Portal de 
Formación SEMG:
www.semg.es/formacion/

¿Cómo inscribirse?

La cuota de inscripción incluye asistencia a la 
Jornada, documentación, cafés pausa y cena.

Tarjeta de crédito/débito o transferencia bancaria**

*Imprescindible acreditar con certificado condición MIR.

La inscripción se realiza desde el Portal de Formación 
Online SEMG, donde el alumno debe matricularse 
independientemente del método de pago. 

** Datos bancarios disponibles en la página de la actividad  
del Portal de Formación Online SEMG

Para realizar la inscripción a la Jornada Hispoano Lusa para 
médicos de Atención Primaria, entre en la página del curso 
desde el Portal de Formación Online SEMG.

Tramite su inscripción procediendo según una de las 2 
opciones que le describimos:

Opción 1: Si usted ya es usuario de nuestro portal de 
formación, ingrese en la plataforma con sus datos de 
usuario y matricúlese en la Jornada Hispoano Lusa para 
médicos de Atención Primaria desde el boton de 
“inscripción” (se requiere pago con tarjeta o transferencia 
bancaria según cuota de inscripción).

Opción 2: Si usted no es usuario, regístrese como nuevo 
usuario de la plataforma, y matricúlese en la Jornada 
Hispoano Lusa para médicos de Atención Primaria desde el 
boton de “inscripción” (se requiere pago con tarjeta o 
transferencia bancaria según cuota de inscripción).
¡No se olvide de completar su perfil con los datos que se le solicitan!

Una vez se verifique el pago de la cuota y la disponibilidad 
de plaza, recibirá un email con su confirmación como 
inscrito en la actividad. 

Cuotas de inscripción:

Forma de pago:

Inscripción Socio/a SEMG: 120 €

Inscripción No Socio/a SEMG: 160 €

Inscripción MIR Socio/a SEMG: 60 €

Inscripción MIR* No Socio/a SEMG: 80 €

Extremadura

A los profesionales médicos de Portugal, se le 
aplicará la misma cuota  que a los socios SEMG
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Secretaría Técnica: FIFSEMG
Paseo Imperial, 10-12. 1ª planta. 28005 Madrid
Tel.: 673 842 978
Email: secretariatecnica3@semg.es
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