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Las Jornada Unidos en la Salud Cardiometabólica 
(El X Foro de Formación en Diabetes y las VIII 
Jornada Cardiovascular) pretenden ser un punto 
de encuentro, en el que poder adquirir nuevos 
conocimientos y actualizaciones en patología 
cardiovascular y metabólica. 

Estas Jornadas tienen como objetivo principal 
ofrecer al médico de familia una actualización 
suficiente y necesaria en el manejo de pacientes 
con estas patologías, haciendo énfasis en su 
papel fundamental en la detección precoz de 
pacientes con riesgo cardiovascular alto, en el 
manejo de los factores de riesgo, la prevención y 
tratamiento de eventos clínicos cardiovasculares 
y las novedades en prevención secundaria, 
diabetes mellitus y enfermedad renal crónica

Igualmente queremos fomentar la participación 
de residentes y médicos de familia en 
actividades de investigación, animándoos a 
presentar casos clínicos sobre aspectos clave en 
enfermedad vascular y diabetes, como método 
activo de aprendizaje.

Presentación y objetivos

Formato: Presencial

Organiza: SEMG

A través de: FIFSEMG

Colabora:SEC

Sede: Toledo 
Hotel Cigarral El bosque

Comunicaciones:
Presentación de Casos Clínicos 

sobre aspectos clave en 
enfermedad vascular y diabetes

Normas de presentación: 
link para ver/descargar 

Plantilla para presentación:
link para ver/descargar 

Fecha límite de envío: 
14 de junio de 2024 a las 23:59 h. 

(hora peninsular española)
Dirección de envío: 

comunicacionescardiometabolica@semg.es

Unidos en la Salud
Cardiometabólica

Foro de Formación
en DiabetesX

Jornada
CardiovascularVIII Solicitada la Acreditación  al Sistema de 

acreditación de  la formación continuada de las 
profesiones sanitarias de la Comunidad de Madrid

https://www.semg.es/images/2024/actividades/NORMAS_PRESENTACION_COMUNICACIONES.pdf
https://www.semg.es/images/2024/actividades/PLANTILLA_COMUNICACIONES_CARDIODIABETES2024.potx


09:30-10:00 h. Entrega de documentación

10:00-14:25 h. TALLERES DE HABILIDADES 

10:00–11:00 h. TALLER A: ¿Estimas el riesgo vascular de tu paciente?
  Tecnologías y riesgo cardiovascular

 Ponente: Dr. Manuel Mozota Nuñez. Médico de familia
   Grupo de trabajo de Cardiovascular y Diabetes SEMG

 Ponente: Dra. Olga Giménez Ramon. Médico de familia
   Grupo de trabajo de Cardiovascular y Diabetes SEMG

11.05–12:05 h. TALLER B: En prevención cardiovascular, no todo son fármacos

 Ponente: Dra. Isabel Jimeno Sanz. Médico de Familia
  Grupo de trabajo de Vacunas SEMG
 Ponente: Dra. Mónica Recio Vázquez. Cardióloga
  Responsable de la Unidad de Rehabilitación Cardiaca del   
  Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz

12:05–12:20 h. Descanso

12:20–13:20 h. TALLER C: Enfermedad vascular aterosclerótica:
  la historia de un evento... ¿evitable?

 Ponente: Dra. Isabel Egocheaga Cabello. Médico de familia
  Grupo de trabajo de Cardiovascular y Diabetes SEMG
 Ponente: Dr. Vivencio Barrios Alonso. Cardiólogo
  Hospital Universitario Ramón y Cajal

13:25–14:25 h. TALLER D: Hacia una anticoagulación segura y eficaz

 Ponente: Dr. Fernando Albiñana Fernández. Médico de Familia
  Grupo de trabajo de Cardiovascular y Diabetes SEMG
 Ponente: Dr. David González Calle. Cardiólogo
  Hospital Universitario de Salamanca

14.30-16.00 h. Comida de trabajo

16:00–16:15 h. Entrega de documentación

16:15–16:30 h. BIENVENIDA. Presentación de la Jornada
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16:30 – 17:30 h. Mesa Plenaria 1: NOVEDADES EN CARDIOVASCULAR Y DIABETES
        PARA EL MÉDICO DE FAMILIA

 Moderador: Dra. Isabel Egocheaga Cabello. Médico de familia
  Grupo de trabajo de Cardiovascular y Diabetes SEMG
 Ponente: Dr. Carlos Escobar Cervantes. Cardiólogo
  Hospital Universitario La Paz
 Ponente: Dra. Beatriz Fernández Fernández. Nefróloga
   Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz

17:30–18:30 h. 1º Pase de Talleres 1 y 2

 TALLER 1: Cribado y diagnóstico precoz de la enfermedad renal crónica

 Ponente: Dra. Marian Goicoechea Diezhandino. Nefróloga
  Hospital Universitario Gregorio Marañón

 Ponente: Dra. Beatríz Rodríguez Jiménez. Médico de familia
   Grupo de trabajo de Cardiovascular y Diabetes SEMG

 TALLER 2: Optimización del control del LDL colesterol, no lleguemos tarde

 Ponente: Dr. Jorge F Gómez Cerezo. Internista
  Hospital Universitario Infanta Sofía 
 Ponente: Dra. Carmen Sánchez Peinador. Médico de familia
  Grupo de trabajo de Cardiovascular y Diabetes SEMG

18:30–19:30 h. ENCUENTROS EN EL CAFÉ: Presentación y discusión de Casos clínicos   
 selecionados sobre aspectos clave en enfermedad vascular y diabetes

19:30–20:30 h. 2º Pase de Talleres 1 y 2

 TALLER 1: Cribado y diagnóstico precoz de la enfermedad renal crónica

 Ponente: Dra. Marian Goicoechea Diezhandino. Nefróloga
  Hospital Universitario Gregorio Marañón

 Ponente: Dra. Beatríz Rodríguez Jiménez. Médico de familia
   Grupo de trabajo de Cardiovascular y Diabetes SEMG

 TALLER 2: Optimización del control del LDL colesterol, no lleguemos tarde

 Ponente: Dr. Jorge F Gómez Cerezo. Internista
  Hospital Universitario Infanta Sofía 
 Ponente: Dra. Carmen Sánchez Peinador. Médico de familia
  Grupo de trabajo de Cardiovascular y Diabetes SEMG
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09:30–10:00 h. Minipíldora formativa 1: Monitorización continua de la glucosa
           en el paciente con DM2
 Ponente: Sra. Mª Eva Sáez Torralba. DUE. Educadora en diabetes
  Grupo de trabajo de Cardiovascular y Diabetes SEMG

10:00–10:30 h. Minipíldora formativa 2: Puedo ayudarte a dejar de fumar
 Ponente: Dr. Andrés Zamorano Tapia. Médico de Familia
  Grupo de trabajo de Tabaco SEMG

10:30–11:30 h. 1º Pase de Talleres 3 y 4
 TALLER 3: De las guías a la práctica clínica en insuficiencia cardiaca
 Ponente: Dr. Pedro García Ramos. Médico de familia
  Grupo de trabajo de Cardiovascular y Diabetes SEMG
 Ponente: Dra. Carolina Robles Gamboa. Cardióloga
  Responsable de la Unidad de IC del H.U. de Toledo

 TALLER 4: El médico de familia ante el síndrome cardiorrenalmetabólico
 Ponente: Dra. Yasmín Drak Hernández. Médico de familia
  Grupo de trabajo de Cardiovascular y Diabetes SEMG
 Ponente: Dra. Mª José Peña Mateo. Médico de familia
  Grupo de trabajo de Cardiovascular y Diabetes SEMG

11:30–12:00 h. Café Pausa

12:00–13:00 h. 2º Pase de Talleres 3 y 4

13:00–14:00 h. Mesa Plenaria 2: AVANZANDO EN EL CONTROL DE LOS FACTORES
 DE RIESGO CARDIOVASCULAR EN DIABETES MELLITUS TIPO 2

 Moderador: Dr. Carlos Miranda Fernández-Santos. Médico de familia
  Grupo de trabajo de Cardiovascular y Diabetes SEMG
 Ponente:  Dr. Mario Baquero Alonso. Cardiólogo.
  Hospital Universitario de Toledo
 Ponente:  Dr. José María Tarradellas Banchs. Médico de familia
  Grupo de trabajo de Cardiovascular y Diabetes SEMG

14:00–14:30 h. CONCLUSIONES Y CLAUSURA

14.45 h. Almuerzo

16.30-18:00 h. ACTIVIDAD DE TRABAJO DEL GRUPO CARDIOVASCULAR Y DM DE SEMG
 Puesta al día en novedades farmacológicas



Unidos en la Salud
Cardiometabólica

Realice su inscripción 
a través del Portal de 
Formación SEMG:
www.semg.es/formacion/

¿Cómo inscribirse?

La cuota de inscripción incluye asistencia a las Jornadas, 
documentación, cafés pausa y almuerzos.

El precio indicado no incluye alojamiento. 
Información o gestión de alojamientos: secretariatecnica3@semg.es  

Tarjeta de crédito/débito o transferencia bancaria**

*Imprescindible acreditar con certificado condición MIR.

Inscripción gratuita para primer autor Socio/a SEMG 
con Caso Clínico aceptado

La inscripción se realiza desde el Portal de Formación 
Online SEMG, donde el alumno debe matricularse 
independientemente del método de pago. 

** Datos bancarios disponibles en la página de la actividad  
del Portal de Formación Online SEMG

Para realizar la inscripción al X Foro de Formación en Diabetes y VIII 
Jornada Cardiovascular, entre en la página del curso desde el Portal 
de Formación Online SEMG.

Tramite su inscripción procediendo según una de las 2 opciones 
que le describimos:

Opción 1: Si usted ya es usuario de nuestro portal de formación, 
ingrese en la plataforma con sus datos de usuario y matricúlese en 
el X Foro de Formación en Diabetes y VIII Jornada Cardiovascular 
desde el boton de “inscripción” (se requiere pago con tarjeta o 
transferencia bancaria según cuota de inscripción).

Opción 2: Si usted no es usuario, regístrese como nuevo usuario de 
la plataforma, y matricúlese en lel X Foro de Formación en Diabetes 
y VIII Jornada Cardiovascular desde el boton de “inscripción” (se 
requiere pago con tarjeta o transferencia bancaria según cuota de 
inscripción).

¡No se olvide de completar su perfil con los datos que se le solicitan!

Una vez se verifique el pago de la cuota y la disponibilidad de plaza, 
recibirá un email con su confirmación como inscrito en la actividad. 

Cuotas de inscripción:

Forma de pago:

Inscripción Socio/a SEMG: 380 €

Inscripción No Socio/a SEMG: 410 €

Inscripción MIR Socio/a SEMG: 210 €

Inscripción MIR* No Socio/a SEMG: 240 €

Política de cancelación de inscripciones:

- Las cancelaciones deben realizarse por 
escrito y ser comunicadas a la Secretaría de las 
Jornadas (secretariatecnica3@semg.es)
- Entre 1 mes y 15 días antes de la fecha del 
inicio de la Jornada: se reembolsará el importe 
abonado, descontando el 50% en concepto de 
gastos administrativos.
- A partir de esta fecha, la cancelación de la 
reserva conllevará la pérdida del 100% del 
importe abonado. Se permite cambio de 
nombre del inscrito hasta 10 días antes del 
inicio de las Jornadas.
- Todas las devoluciones se realizarán después 
de las Jornadas.

Inscripción



Secretaría Técnica: FIFSEMG
Paseo Imperial, 10-12. 1ª planta.
28005 Madrid. 
Tel.: 673 842 978
Email: secretariatecnica3@semg.es

Con la colaboración científica de:

Organiza:

A través de:


