informaCién Organiza:

Centro de Estudios Gregorio Marafién. Fundacién Ortega-Maraiion.

Fundacién Teéfilo Hernando (FTH)

Lugar de celebracién:
Sala Maria de Maeztu. Fundacion Ortega-Maraiion.
(Calle de Fortuny, 53 - 28010 Madrid)

Principalmente orientado a la docencia interactiva con:
profesionales del sector Salud, Investigadores Clinicos, estudiantes
y asociaciones del sector.
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Se entregaran certificados de asistencia.
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prOfesorado e D. Fernando Bandrés Moya

Director del Centro de Estudios Gregorio Marafidn.

y gru po de Catedrdtico de Medicina Legal de la Universidad Complutense de Madrid.

. i ., * D.Antonio Garcia Garcia
I“VEStIgaCIOH Catedrético de Farmacologia de la Universidad Auténoma de Madrid.

Presidente de la Fundacidn Tedfilo Hernando.

e D. Joan B. Soriano

Médico Epidemidlogo, Servicio de Neumologia del Hospital de la
Princesa - UAM.

e Diia. Pilar Rodriguez Ledo
Presidenta de la Red Espafiola de Investigacién en COVID persistente (REICOP).
Presidenta de la Sociedad Espafiola de Médicos Generales y de Familia (SEMG).
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presentacion

La COVID persistente o “Long COVID” es un sindrome que se caracteriza
por la persistencia de sintomas de COVID-19 semanas o meses después de la
infeccidn inicial, o por la aparicién de los sintomas tras un tiempo sin ellos. Su
aparicién no estd relacionada con la gravedad de la infeccién inicial, por lo
que puede afectar tanto a pacientes leves como a graves hospitalizados.
Afecta a personas de cualquier edad, aunque parece mds frecuente en edad
media y en mujeres.

Puesto que muchos de los sinfomas, como la fatiga o los problemas
respiratorios, son comunes a otras enfermedades, existen distintos tipos de
tratamientos que permiten aliviar de forma significativa los sintomas.

La presente conferencia propone abordar este sindrome y debatir sobre cudles
son los marcadores prondsticos més fiables y si existen opciones terapéuticas
infalibles mas alld de la multi medicacion.

- Conferencia 25 de abril

16:30 - 16:40 h. Apertura.

e Fernando Bandrés Moya, director del Centro de
Estudios Gregorio Marafién. Catedratico de Medicina
Legal de la Universidad Complutense de Madrid.

e Antonio Garcia Garcia, catedrdtico de Farmacologia
de la Universidad Auténoma de Madrid. Presidente de
la Fundacidn Tedfilo Hernando.

16:40 - 17:25 h. Conferencia. COVID Persistente: entre
balas de plata y la multi medicacion.

e Joan B. Soriano, médico Epidemidlogo, Servicio de
Neumologia del Hospital de la Princesa - UAM.

17:25 - 18:00 h. Mesa de debate.

* Moderadora: Pilar Rodriguez Ledo, presidenta
de lo Red Espafiola de Investigacion en COVID
persistente (REICOP). Presidenta de la Sociedad
Espafiola de Médicos Generales y de Familia
(SEMG).

18:00 - 18:10 h. Conclusiones.

¢ Julio Ancocheaq, jefe de Servicio de Neumologia,
Hospital de la Princesa - UAM.

18:10 - 18:40 h. Cafe.



