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La simulacion médica avanzada llega este ano al
congreso nacional de la SEMG con SimMan 3G

= El XXVI Congreso Nacional de Medicina General y de Familia, que se celebrara del 16
al 18 de mayo en Santiago de Compostela, dedicara este afio como novedad una
parte importante a recrear escenarios y contextos reales de actuacion.

= Los médicos inscritos al congreso anual mas importante de la sociedad podran
utilizar las instalaciones de la Escuela de Simulacion Médica Avanzada de la Agencia
de Conocimiento en Salud (ACIS), que cuenta con una amplia dotacion de recursos.

= Destaca SimMan 3G, una réplica de un varén adulto que puede mostrar numerosos
sintomas del ser humano, tanto fisiolégicos como patolégicos, de gran utilidad en la
docencia de profesionales sanitarios en el drea de urgencias y emergencias.

= Otra de las novedades del congreso es la actividad ‘Actualizacién en habilidades
indispensables en Atencidn Primaria’, parte que sera retransmitida por streaming
desde el Palacio de Congresos de Santiago a toda Espana.

Madrid, 25 de abril de 2019 - El XXVI Congreso Nacional de Medicina General y de Familia,
que se celebrara del 16 al 18 de mayo en Santiago de Compostela, dedicara este afio como
novedad una parte importante a la simulacion médica avanzada, que permitird recrear
escenarios y contextos reales de actuacién de la forma mas fiel posible para facilitar el
aprendizaje, la practica y la asimilacion de habilidades en el ambito de la salud.

Esto sera posible gracias a que la Agencia de Conocimiento en Salud (ACIS) del Servicio Gallego
de Salud (SERGAS) colaborara con la Sociedad Espafiola de Médicos Generales y de Familia
(SEMG) poniendo las instalaciones y equipamiento de su Escuela de Simulacion Médica
Avanzada a disposicion de la sociedad cientifica para que puedan ser utilizadas por los médicos
inscritos a su congreso anual mas importante.

La Escuela de Simulacidn Médica Avanzada del ACIS cuenta con una dotacién de recursos que
la posiciona “al mismo nivel de calidad que cualquier centro de referencia del mundo”. Entre
su equipamiento destaca el SimMan 3G, un simulador de paciente avanzado altamente
sofisticado y con capacidad para ser controlado de forma remota por varios instructores.

SimMan 3G es una réplica de un varén adulto que puede mostrar numerosos sintomas, tanto
fisiolégicos como patoldgicos del ser humano (suda, tose, habla, abre y cierra los ojos,
parpadea, llora, vomita, sangra, orina, etc.), lo cual es de gran utilidad en la docencia de
profesionales sanitarios en el drea de urgencias y emergencias.

El simulador puede reproducir situaciones de accidentes coronarios (angina de pecho, infarto
de miocardio o muerte subita), politraumatismos, crisis anafilacticas, dificultades respiratorias
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de diferentes causas, crisis asmaticas o shock hipovolémico (pérdida severa de sangre que
dificulta la accién de bombeo del corazén), entre otras patologias.

Este modelo docente permite la realizacién de diagndsticos y tratamientos, algunos muy
complejos, en situaciones no muy frecuentes o de extrema urgencia, donde la coordinacion de
los equipos es esencial y cuando los segundos pueden significar la diferencia entre la viday la
muerte.

Interactuar con el simulador

Los congresistas que se inscriban en la parte de simulacion del congreso nacional de la SEMG
podran interactuar con el simulador y valorar la situacidn clinica del ‘paciente’ tras realizar la
exploracién de los diferentes signos y sintomas que presenta. Este simulador permite la
auscultacién pulmonar y cardiaca, la valoracion del estado neuroldgico, incluida la respuesta
pupilar, realizar la monitorizacién cardiaca y de la tensién arterial, realizar electrocardiograma,
medir diuresis y medir la temperatura, entre otros parametros clinicos.

Del mismo modo, podran practicarle diferentes tipos de tratamientos que requieren estas
situaciones para salvar la vida, realizando técnicas como la obtencidn de accesos venosos,
cardioversiones, desfibrilaciones, drenaje de un neumotdrax a tensién, colocacién de
mascarillas laringeas o aislamiento de la via aérea mediante intubacion endotraqueal, entre
otras. Ademas, también permite la administracidn de fdrmacos y ver la evoluciéon de la
situacién clinica ante los tratamientos administrados.

Los talleres que el Grupo de Urgencias y Emergencias de la SEMG impartird en la Escuela de
Simulacidon Médica del ACIS dentro del XXVI Congreso Nacional de Medicina General y de
Familia seran ‘Atencidn inicial al politraumatizado desde la Atencién Primaria’ y la ‘Emergencia
clinica a través de la simulacion’. Paralelamente también se realizara, dentro del recinto del
Palacio de Congresos de Santiago de Compostela, un taller sobre la actuacién del Equipo de
Atencidn Primaria ante accidentes con multiples victimas, asi como un taller de atencién al
parto con un simulador simMon de embarazada.

Streaming desde Santiago

Otra de las novedades que se incorporaran en el XXVI Congreso Nacional de Medicina General
y de Familia es la actividad ‘Actualizacidn en habilidades indispensables en Atencidén Primaria’,
gue consistird en una secuencia non-stop de presentaciones, de media hora de duracién cada
una, que repasara todas las areas del conocimiento y patologias mas prevalentes en las
consultas del primer nivel asistencial. Esta parte sera retransmitida por streaming desde las
dos salas del Palacio de Congresos de Santiago de Compostela a toda Espafia, y los videos
quedardn registrados en una pdagina web de la SEMG para que puedan ser consultados por los
socios y médicos inscritos.
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Para mas informacion contactar con:

Sonia Morales (Responsable de Prensa SEMG)
Teléfono de contacto: 626 301 370
Email: gabinetecomunicacion@semg.es
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