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Organiza:
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Objetivos:

Actualizar y profundizar en los
conocimientos clinicos, terapéuticos
y tecnolégicos relacionados con el
manejo integral de la diabetes
mellitus (especialmente la diabetes
tipo 2) en el dmbito de Atencién
Primaria, integrando la evidencia
cientifica mds reciente y su
aplicacién prdctica en el control del
riesgo cardiovascular y de las
comorbilidades asociadas.

Metodologia:

El curso consta de un médulo
introductorio y 11 médulos temdaticos.
Cada unidad temdtica incluye
pildoras de microlearning con videos
y material de estudio descargable. La
evaluacion se realiza mediante test
de seguimiento por médulo y una
evaluacion final de conocimientos
adquiridos durante el curso.

Coordinadores:

Carlos Miranda Ferndndez-Santos
Isabel Egocheaga Cabello

Teresa Benedito Pérez de Inestrosa
Yasmin Drak Hernédndez
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Introduccion

Modulo 1
Moédulo 2
Modulo 3

Modulo 4

Moédulo 5

Programa cientifico —

Curso de actualizacion en diabetes
del Area Cardiovascular y Diabetes SEMG - 2026

Presentacion del curso.
Objetivos y metodologia.

Fenotipado en la Diabetes Tipo 2.

Docentes:
- Dr. Carlos Miranda Ferndndez-Santos

Responsable del Grupo de Trabajo de Cardiovascular y Diabetes SEMG
- Dra. Rachel Parla Gil

Componente del Grupo de Trabajo de Cardiovascular y Diabetes SEMG

Opciones de cribado. ¢Todas las DM2 son realmente Tipo 2°.

Docentes:
- Dra. Maria Sanz Alimazdn

Componente del Grupo de Trabajo de Cardiovascular y Diabetes SEMG
- Dra. Maria Timon Lanzo

Componente del Grupo de Trabajo de Cardiovascular y Diabetes SEMG

Abordaje temprano de la prediabetes.

Docentes:
- D9 Maria Eva S&ez Torralba

Grupo de Trabajo de Cardiovascular y Diabetes SEMG
- Dra. Liani Carolina Gonzdlez Castrillo

Grupo de Trabajo de Cardiovascular y Diabetes SEMG

Intensificacion temprana en el tratamiento de la
DM2 de reciente diagnostico.

Docentes:
- Dr. Manuel Jiménez Rodriguez

Componente del Grupo de Trabajo de Cardiovascular y Diabetes SEMG
- Dr. Agustin de Molina Torres

Componente del Grupo de Trabajo de Cardiovascular y Diabetes SEMG

Riesgo cardiovascular en Diabetes Mellitus. Novedades en lipidos.

Docentes:
- Dra. Isabel Egocheaga Cabello

Responsable del Grupo de Trabajo de Cardiovascular y Diabetes SEMG
- Dr. Daniel Martin Hidalgo

Componente del Grupo de Trabajo de Cardiovascular y Diabetes SEMG
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Modulo 6

Modulo 7

Mbdulo 8

Moédulo 9

Modulo 10

Modulo 11

Cierre

Curso de actualizacion en diabetes
del Area Cardiovascular y Diabetes SEMG - 2026

Ultimos datos en Obesidad y Diabetes Tipo 2.
Docentes:
- Dra. Yasmin Drak Herndndez
Cordinadora adjunta del Grupo de Trabajo de Enfermedad Cardiovascular
- Dra. Vanesa Domenech Miguel
Componente del Grupo de Trabajo de Cardiovascular y Diabetes SEMG

EHMet (MASLD): nuevo paradigma hepatico en el riesgo cardiovascular
y la diabetes. Implicaciones clinicas para AP
Docente:
- Dra. Anabel Soliva Navarro
Componente del Grupo de Trabajo de Cardiovascular y Diabetes SEMG

Enfermedad Renal Crénica y Diabetes.
Docentes:
- Dra. Teresa Benedito Pérez de Inestrosa
Cordinadora adjunta del Grupo de Trabajo de Diabetes
- Dra. Verbnica Lozano Rodriguez
Componente del Grupo de Trabajo de Cardiovascular y Diabetes SEMG

MG: Intensificacion de cuidados en DM2.

Docentes:
- D. Alfonso Javier Mufioz Menor

Componente del Grupo de Trabajo de Cardiovascular y Diabetes SEMG
- Dra. Barbara Perdiguero Toledano

Componente del Grupo de Trabajo de Cardiovascular y Diabetes SEMG

Aplicaciones de la IA en el manejo de la Diabetes.

Docentes:
- Dr. Pedro Garcia Ramos

Componente del Grupo de Trabajo de Cardiovascular y Diabetes SEMG
- Dr. Manuel Carmona Gonzdlez

Componente del Grupo de Trabajo de Cardiovascular y Diabetes SEMG

Del algoritmo a la consulta: soluciones efectivas en diabetes
Docentes:

Dra. Maria José Pena Mateo, Dr. Carlos Miranda Ferndndez-Santos,

Dr. Alonso Peinado Cano, Dr. Sara del Amo Ramos, D°. Eva Sdez Torralbaq,
Dr. José Maria Tarradellas Banchs y Dra. Verénica Zurdo de Pedro

Grupo de Trabajo de Cardiovascular y Diabetes SEMG

Valoracion del curso y evaluacion de conocimientos adquiridos
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