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“POR TU SALUD Y POR LA NUESTRA” 
 

II Día Nacional de la Atención Primaria (12 de abril de 2012) 
 
 

El Foro de Médicos de Atención Primaria, que agrupa a las organizaciones 
profesionales médicas de este nivel asistencial, y que aboga por que profesionales, 
ciudadanos y Administraciones Sanitarias trabajen conjuntamente por situar a la AP 
como verdadero eje del Sistema Nacional de Salud, considera un éxito (de 
asistencia y contenido, que espera se concrete en resultados) la celebración del II 
Día Nacional de la Atención Primaria, celebrado en el día de hoy en la sede de la 
Organización Médica Colegial. 

 
Bajo el lema “Por tu salud y por la nuestra. Ciudadanos y profesionales juntos 

“  , los miembros de este Foro han planteado un NO a las palabras huecas, a los 
recortes indiscriminados, a las medidas impuestas y a las decisiones unilaterales, y 
un SÍ rotundo a los hechos para que la AP sea el verdadero eje del sistema, a la 
mejora de la gestión y de los recursos y al compromiso de los profesionales, así 
como a la necesidad de un consenso interterritorial para que la equidad y la calidad 
primen sobre cualquier otra opción. 

 
Durante el acto se ha hecho lectura pública de un Manifiesto que destaca la 

incapacidad de la AP, ya deficitaria, para soportar nuevos recortes en su 
presupuesto, y la disponibilidad del Foro y sus organizaciones para ser interlocutores 
de las Administraciones Sanitarias a la hora de analizar la situación y proponer las 
soluciones más adecuadas. El Foro ha ratificado el compromiso de los médicos de 
AP de seguir prestando una atención adecuada a las necesidades de la población, y 
el riesgo que existe si se toman medidas de recorte de forma indiscriminada que 
pueden debilitar enormemente la capacidad de servicio de este nivel asistencial. 

 
A continuación, se ha celebrado una Mesa Redonda, moderada por el 

presidente de la Organización Médica Colegial, Juan José Rodríguez Sendín, que 
contó con la participación de Albert Jovell (presidente del Foro Español de 
Pacientes), Vicente Ortún (decano de la Facultad de Ciencias Económicas y 
Empresariales de la Universidad Pompeu Fabra) y José Javier Castrodeza (Director 
General de Ordenación Profesional del Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e 
Igualdad ), que también inauguró y clausuró la jornada). En la mesa se destacó el 
papel y el prestigio de la AP y de sus profesionales, a los que se invitó a asumir el 
liderazgo que les corresponde por su compromiso mantenido con la salud de los 
ciudadanos. Se invitó asimismo a los médicos de AP a contribuir a la formación y co-
responsabilización de los ciudadanos en el cuidado de su propia salud, y a una 
utilización adecuada de los servicios sanitarios. Se cuestionó que los recortes de 
financiación de servicios públicos se ceben con la Sanidad, no sólo por el daño 
directo que esto puede causar a los ciudadanos, sino también por los costes futuros 
que generaría el deterioro de la capacidad actual  de  asistencia.  Ubicando  la  crisis  
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sanitaria dentro de la crisis financiera que la ha originado, y que afecta de forma 
fundamental a los países del sur de Europa, también se pidió una reflexión 
autocrítica a los profesionales, cuyo papel en la gestión de recursos públicos es muy 
importante, y que deberían incrementar su responsabilidad mediante su implicación 
activa en dicha gestión. También se pidió a los poderes públicos que fueran capaces 
de alcanzar un pacto sanitario, así como transparencia y capacidad explicativa de la 
situación para justificar la necesidad de recortes, y disponibilidad al diálogo con los 
profesionales. 

 
Desde el Ministerio, el Dr. Castrodeza manifestó el apoyo institucional al Foro 

y al conjunto de la AP, y evitó cualquier pronunciamiento sobre la distribución del 
recorte recientemente anunciado por el Gobierno, cuya concreción está pendiente 
de la reunión del Consejo Interterritorial. 

 
En los diálogos posteriores se planteó el tema del gasto farmacéutico, 

insistiéndose desde el Foro en la necesidad de racionalidad en la toma de 
decisiones y exigiéndose una política coherente de autorización y financiación de 
fármacos. Así mismo, se mostró un rotundo rechazo al copago asistencial, por los 
perjuicios que puede acarrear, aunque se admita la necesidad de una 
reconsideración en el sistema de pago de los fármacos, adecuándolo a la capacidad 
de renta de cada usuario. Y, finalmente, se insistió en la necesidad de blindar la AP 
frente a los recortes, debido a su contribución destacada a la eficiencia del propio 
sistema sanitario. 

 


