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CATEDRA SEMG de Medicina de Familia
dad de S: a

de la Universidad de Santiago de Compostela

Facultad de Medicina de Santiago de Compostela

TALLER RCP BASICA Y RCP INSTRUMENTALIZADA
Dias: 29 de noviembre de 2010y 26 de abril del 2011
Hora: 17:00
Lugar: Aula Castelao. Facultad de Medicina

Duracion: 2:30 hrs.

%+ Presentacion

#+ Concepto de Cadena de Supervivencia

=+ Algoritmo de Reanimacion Cardiopulmonar basica

#+ Técnicas de instrumentalizacibn en Soporte Vital Basico: colocacion de la
canula de Guedel, manejo del balén-bolsa-mascarila (Ambu®),
oxigenoterapia en el paciente critico y utlizacion de mascarilla laringea y
Airtrag®

%+ Practicas de RCP basica

=%+ Practicas de Instrumentalizacion en Soporte Vital Basico

TALLER DE DESFIBRILACION SEMIAUTOMATICA

%+ Presentacion

#+ Conceptos de desfibrilacion

% Algoritmo para el manejo de los DESA

#+ Entrenamiento en el manejo del DESA




CATEDRA SEMG de Medicina de Familia

de la Universidad de Santiago de Compostela

TALLER DE CIRUGIA MENOR
Dias 21y 28 de marzo de 2011
Hora: 17:00 hrs.
Lugar: Aula Castelao. Facultad de Medicina
Duraciéon: 2:30 hrs.

PRESENTACION

- Explicacion breve del desarrollo del taller

- Cuestionario de conocimientos 1° Pase

PREPARACION MATERIAL. ASEPSIA
- Preparacion mesa practicas
- Instrumental basico (equipo fundamental). Presentacion.
- Elementos basicos (material suturas). Presentacion.

PRACTICA N° 1.- Colocarse la bata y los guantes:
. Manejo del instrumental: Porta, pinzas, tijeras.
. Montar la hoja de un bisturi.

HERIDAS. SUTURAS. ANUDAMIENTO
- Heridas. Valoracion. Complicaciones.
- Anestesia local sobre heridas. Presentacion.
- Tipos de puntos sutura (Simple, Colchonero vertical, Colchonero horizontal, Continua, Otros).
Presentacion.

PRACTICA N° 2.- Solucionar heridas simples:
e Técnica de anestesia local sobre herida simple
. Ejecucion de los diversos puntos de sutura: Simple, Colchonero vertical, Colchonero horizontal,
punto enterrado.
- Heridas complicadas. Valoracion y técnicas de abordamiento.
- Friedrich

PRACTICA Ne 3.- Solucionar heridas complicadas:
e  Suturar herida problema: V, T (tensiones, desgarros, etc.). Utilizacion adecuada de los distintos
tipos de puntos. Solucionar problemas. Hemostasia: Ligadura de vasos.

PUNCH. CIRUGIA TANGENCIAL. CRIOTERAPIA
- Técnicas. Presentacion. Presentacion.

PRACTICA N° 4.- Obtencién muestra bidpsica. PUNCH y afeitado:
. Preparacion del material necesario.
e Anestesia perilesional.
CUIDADOS POSTERIORES. CONSEJOS . Presentacion.
CONTRAINDICACIONES. COMPLICACIONES. RESPONSABILIDAD MEDICO-LEGAL. Presentacion.
- Contraindicaciones
- Complicaciones Agudas y Crénicas
- Complicaciones con Anestésicos Locales

- (Consentimiento Informado)

ENCUESTA DE CONOCIMIENTOS (2° Pase); Analisis respuestas




CATEDRA SEMG de Medicina de Familia
de Santiago de Compost

de la Universidac e Compostela

TALLER DE ESPIROMETRIA

Dia: 22 de marzo de 2011

Hora: 17:00

Lugar: Aula Castelao. Facultad de Medicina
Duraciéon 2:30 hrs.

* Presentacion del Taller
* Aplicaciones en Atencién Primaria
* Espirometria forzada
* Determinacion de pico flujo
* Pulsioximetria
* Casos practicos
* Manejo del Espirémetro

* Evaluacion del Taller




